Ruanda - Kigali,
Parque Nacional
Nyungwe & Parque
Nacional dos Vulcoes

1° novembro a 14 dezembro 2024
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Visdo Geral

Encravado entre Uganda, Tanzania, Burundi e Congo, Ruanda é um
pais de territério essencialmente montanhoso, conhecido como “o
pais das mil colinas”, e guarda verdadeiros tesouros na forma de
fauna e flora muito peculiares. Um dos destaques sdo os adordveis
gorilas que habitam suas montanhas, além dos vulcoes, passeio
imperdivel para os viajantes que apreciam a natureza e aventura.
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Kigali

Kigali, capital de Ruanda, é uma cidade vibrante
e segura localizada no coragdo da Africa, ideal
para explorar o melhor do continente. O
Memorial do Genocidio oferece uma reflexdo
profunda em homenagem as vitimas do
genocidio de 1994 em Ruanda. Com exposi¢oes
impactantes e memoriais ao ar livre, o espaco
educa visitantes sobre a histéria tragica do pais,
promovendo a importancia da paz e da
reconciliagdo. Kigali destaca-se por sua limpeza,
hospitalidade e infraestrutura moderna.
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Parque Nacional
Nyungwe

Fundado em 2004, o Parque Nacional Nyungwe
estd localizado no sudoeste de Ruanda, em meio
a uma floresta tropical. A floresta é uma das
mais antigas e bem preservadas da regido das
montanhas, na Africa Central. Dona de uma rica
biodiversidade, proporciona trilhas em meio a
diversas espécies de animais, plantas e flores,
com cendrios naturais que incluem prados,
pdntanos, brejos e campos de cha.
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Parque Nacional dos
Vulcoes

Conhecido por ser o lar dos gorilas da montanha,
o Parque Nacional dos Vulcoes revela-se por
meio da sua rica e exética diversidade animal e
vegetal. A regido abriga 5 vulcées que fazem
parte das Montanhas Virunga e ainda divide a
fronteira com dois outros parques, o Parque
Nacional Virunga, na Republica Democratica do
Congo, e o Gorilla Mgahinga National Park, em
Uganda.
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Resumo do Roteiro

Ruanda - Kigali, Parque Nacional Nyungwe &
Parque Naional dos Vulcoes - 8 dias

Dia 1 - Kigali (Ruanda)

Dia 2 - Kigali - Parque Nacional Nyungwe
Dia 3 - Parque Nacional Nyungwe Dia 7 - Parque Nacional dos Vulcées
Dia 4 - Parque Nacional Nyungwe Dia 8 - Parque Nacional dos Vulcdes - Kigali

Dia 5 - Parque Nacional Nyungwe - Parque Nacional dos Vulcées

Dia 6 - Parque Nacional dos Vulcées
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Hospedagem em
Kigali

The Retreat by Heaven

https://theretreatrwanda.com/

The Retreat by Heaven é um luxuoso boutique
hotel em Kigali, Ruanda, que combina
sustentabilidade com sofisticacdo. Localizado em
uma drea tranquila e central da cidade, o hotel
oferece 20 suites elegantes, uma piscina de
borda e um restaurante que serve pratos com
ingredientes frescos e locais. Famoso por seu
atendimento personalizado, The Retreat é um
refligio ideal para quem busca relaxar apés
explorar a cidade. Além de seu compromisso com
a sustentabilidade e instalacdo de painés solares,
o hotel oferece experiéncias exclusivas, como
cooking classes e tours culturais guiados.
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https://theretreatrwanda.com/

Hospedagem em Parque
Nacional Nyungwe

One&Only Nyungwe House

https://www.oneandonlyresorts.com/nyungwe-house

Aberto no fim de 2017, o lodge conta com 19 requintadas suites
divididas em cinco villas cercadas por uma extensa plantagdo de
chds, as margens do Parque Nacional Floresta de Nyungwe,
sudoeste de Ruanda. Especialistas a consideram uma das florestas
tropicais de montanha mais bem preservadas da Africa. Néo d toq,
serve de reflgio para chimpanzés e outras 13 espécies de primatas.
Os passeios de observacdo da vida animal prometem transcender
expectativas. Entre outras atividades, ha ainda tours de mountain
bike, caiaque e caminhadas.
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Hospedagem em
Parque Nacional dos
Vulcoes

One&Only Gorilla’s Nest

https://www.oneandonlyresorts.com/gorillas-
nest

O One&Only Gorila’s Nest estd rodeado por
paisagens verdes da selva de Ruanda,
localizado no sopé das montanhas Virunga.
Suas acomodacoes, decoradas com arte local e
cores vibrantes, permitem ao héspede
desconexdo e contato ininterrupto com a
natureza: projetadas aos pés da floresta e com
design inspirado nas préprias belezas ao redor,
ainda hd, em algumas delas, decks privativos,
varandas e piscinas particulares. Em harmonia
com a natureza, a cozinha também celebra o
que hda de melhor em Ruanda, com sabores
locais auténticos que se inspiram nas cores,
texturas e aromas do destino - o restaurante
Nest se dedica a pratos sazonais e o Nest Bar é
ideal para apreciar coquetéis de assinatura. Na
lista de atrativos, atividades de bem-estar,
passeios para observagédo de gorilas e
experiéncias para explorar as belezas da Africa
Oriental.
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Atividades da regido

Kigali

Em Kigali, os mercados locais, como o Mercado
de Kimironko, oferecem uma imersdo vibrante
na cultura ruandesa, com bancas de artesanato,
especiarias e produtos frescos que revelam o dia
a dia da cidade. O Kandt House Museum,
localizado na antiga residéncia do explorador
alemdo Richard Kandt, é uma visita imperdivel
para conhecer a histéria colonial e as origens de
Kigali, além de exposices sobre a
biodiversidade da regido. Para uma experiéncia
mais reflexiva, o Memorial do Genocidio oferece
um espaco de aprendizado e homenagem ds
vitimas de 1994, destacando a resiliéncia do povo
ruandés e a importdncia da reconciliagdo. Essas
atividades proporcionam uma rica compreensdo
da histéria e da cultura de Kigali.
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Atividades da regido

Parque Nacional Nyungwe

O Parque Nacional Nyungwe, em Ruanda, é um
dos mais antigos e bem preservados trechos de
floresta tropical da Africa, oferecendo uma vasta
gama de atividades para os amantes da
natureza. Uma das experiéncias mais procuradas
é o trekking com chimpanzés, onde os visitantes
podem observar de perto esses primatas
fascinantes em seu habitat natural. As trilhas do
parque, como a famosa Canopy Walk,
proporcionam vistas espetaculares da floresta a
partir de pontes suspensas, permitindo uma
perspectiva Gnica da vida selvagem e das
paisagens exuberantes. Além disso, ha passeios
guiados para a observagdo de pdssaros e
orquideas raras, além de caminhadas que
revelam cachoeiras escondidas e uma
biodiversidade impressionante. Nyungwe é um
paraiso para exploradores que desejam se
conectar com a rica flora e fauna de Ruanda.

1P teresa perez




Atividades da regido

Parque Nacional dos Vulcoées

O Parque Nacional dos Vulcées é um destino
iconico para o trekking com gorilas-da-
montanha, uma experiéncia rara e emocionante
que permite observar esses primatas em seu
ambiente natural. A aventura comeg¢a com uma
breve orientagdo no inicio da manhd, seguida
por uma caminhada guiada por florestas densas,
que pode durar de uma a vdrias horas,
dependendo da localizac¢do dos gorilas. Ao
encontrar o grupo, os visitantes tém uma hora
para observar e fotografar esses animais
majestosos. Além dos gorilas, o parque é lar de
outras espécies, como os macacos-dourados,
bufalos, e mais de 200 espécies de aves. O
passeio é cuidadosamente regulado para
proteger a fauna, oferecendo uma experiéncia
imersiva e responsavel na natureza.
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Overview do roteiro

Valor por pessoa a partir de USD 18.823

Inclusoes

1 noite de acomodacdo no The Retreat by Heaven, em Deluxe Room
com café da manhd

3 noites de acomodagdo no One&Only Nyungwe House, Canopy
Treehouse com pensdo completa

3 noites de acomodagdo no One&Only Gorilla’s Nest, em Forest
Treehouse com pensdo completa

Assisténcia personalizada na chegada e saida no aeroporto (Kigali)
Traslados privativos de chegada e saida entre o aeroporto
internacional de Kigali e o hotel (Kigali)

Traslado em helicéptero entre o aeroporto de Kigali e o hotel
(Parque Nacional Nyungwe)

Uma permissdo para trekking com chimpanzés (Parque Nacional
Nyungwe)

Traslado em helicoptero* entre o hotel em Parque Nacional
Nyungwe e o hotel em Parque Nacional dos Vulcées (Parque
Nacional Nyungwe)

Uma permissdo para trekking com gorilas (Parque Nacional dos
Vulcdes)

Veiculo e guias privativos (Parque Nacional Nyungwe e Parque
Nacional dos Vulcées)

Traslado privativo de saida entre o hotel em Parque Nacional dos
Vulcdes e o aeroporto de Kigali (Parque Nacional dos Vulcées)

*Promocdo ja aplicada no valor acima e valida para minimo de 3
noites no One&Only Nyungwe House, minimo de 3 noites no
One&Only Gorilla’s Nest e hospedagem entre 1° outubro e 14
dezembro 2024. feresa perez
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Sdo Paulo
Av. Brig. Faria Lima, 2601 - 2° Andar
Jardim Paulistano
11 3799.4000

Belo Horizonte
31 3131.3000

Brasilia
61 3217.2300

info@teresaperez.com.br
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https://www.facebook.com/tpt.teresapereztours
https://twitter.com/teresapereztour
https://www.instagram.com/teresapereztours/
https://br.pinterest.com/teresapereztour/
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