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NORUEGA € SUECIA

Oslo, Loen, Balestrand, Bergen, Estocolmo - 14 dias

1 dia - Oslo (Nomcya)

Chegada de forma independente ao Aeroporto de Oslo e traslado ao hotel. Hospedagem por 2
noites. Fundada em 1048, a mais antiga capital escandinava, é o principal centro cultural e econdmico
da Noruega. Com uma populacao aproximada de 700 mil habitantes, abriga parques, amplas avenidas,
edificios em estilo neoclassico, além de atrativos importantes como o Teatro Nacional, o Museu
Nacional de Arte e Design e o Opera & Ballet da Noruega, além de ser a sede do governo noruegués e
da familia real. Seu entorno é repleto de florestas, lagos e ilhas, que se misturam com sua vibrante vida
cultural.
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L° dia - Oslo

Dia livre. Sugerimos passeio de meio dia pela bela cidade de Oslo, onde passado e presente se
misturam harmoniosamente. Visita ao famoso Parque Frogner, onde estdao as belissimas esculturas de
Gustav Vigeland, o artista noruegués que, trabalhando com bronze e granito, criou um conjunto de
expressivas esculturas batizando-as "O Circulo da Vida" e ao museu dos Barcos Vikings, com suas 3
drakkars (barcos tipicos vikings) perfeitamente conservados. Retorno ao hotel.

3° dia - Oslo - Loen

Em horario apropriado, saida do hotel e viagem com destino a Loen (Aprox. 7h de viagem). Chegada ao
final e hospedagem por 3 noites. Loen é uma vila na Municipalidade de Stryn. Ele esta localizado na
parte interior da regido de Nordfjord, na extremidade mais oriental. Loen € o lar de algumas das
fazendas mais antigas da

Noruega: Saeten (Setin), Tjugen (Tyfin) e Loen.

4° dia - Loen

Dia livre. Sugerimos passeio pelo Glaciar de Briksdal, um dos mais conhecidos e acessiveis bracos do
glaciar de Jostedalsbreen.

g° dia - Loen

Dia livre. Sugerimos passeio de bicicleta no centro de Loen.

6’ dia - Loen - Dalestrand

Em horario apropriado, saida para viagem com destino a Balestrand. Durante o trajeto, visita a
inumeras vilas que seguem o estilo de vida tradicional noruegués, incluindo a vila de Hella, onde sera
atravessado o Sognefjord até Dragsvik, de onde a viagem segue até Balestrand. Chegada e
hospedagem por 2 noites.

2° dia - Dalestrand

Dia livre. Sugerimos passeio de barco para desfrutar da vista do Esefjord e das montanhas circundantes.

8° dia - Dalestrand - .'chr*je,Vt

Em horario apropriado, viagem em ferry com destino a Bergen. Chegada e traslado ao hotel.
Hospedagem por 3 noites. Cercada por montanhas, a bela Bergen é a segunda maior cidade da
Noruega e ponto de passagem de cruzeiros que navegam pelos mares do norte da Europa. Seu centro
comercial, universitario e cultural a tornam alegre e popular. As casas coloridas, proximas a regiao
portudria, dao a Bergen uma atmosfera charmosa e relaxante, emoldurada por belos cenarios naturais,
dentre eles os fiordes, os grandes notaveis.
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9° dia - YDchcw

Dia livre. Sugerimos passeio pela cidade com visita a suas principais atragdes como o Hakonshallen,
prédio mais antigo da cidade, a area boémia do Ole Bulls Plass, ao Teatro Nacional e ao Bryggen, antiga
sede da Liga Hanseatica, onde hoje se concentram excelentes restaurantes e ateliés de varios artistas.
Em seguida, subida de funicular até o topo do Monte Floien, uma das sete colinas que cercam a cidade,
com uma estonteante vista panoramica de toda a regido.

10° dia - 5cr~jeﬂ(

Dia livre. Sugerimos visita ao pitoresco aquario da cidade, rico em espécies tipicas do mar do norte, ou
passeio para compras de artesanato local.

M dia - YDcrjcn - Estocolmo (5uécia>

Em horario apropriado, traslado ao Aeroporto de Bergen para viagem com destino a Estocolmo (bilhete
aéreo ndo incluido. Chegada e traslado ao hotel. Hospedagem por 3 noites. A Cidade das Aguas, assim
é apelidada a capital da Suécia, construida sobre ilhas e peninsulas do Mar Baltico. Repleta de parques
e jardins, a moderna metrépole conserva preservado seu centro histérico - Gamla Stan - com ruelas
medievais que abrigam antiquarios e constru¢8es burguesas do século 17. Dominada por canais,
Estocolmo é toda interligada por diversas pontes, onde se pode passear a pé e apreciar a beleza de sua
imponente arquitetura, marcada pela mistura dos estilos medieval, renascentista e moderno.

12° dia - Estocolmo

Dia livre. Sugerimos passeio de meio dia pela cidade de Estocolmo para visitar o bairro antigo (Gamla
Stan) para ver o palacio real, o Parlamento, a Catedral, Teatro real e a Camara Municipal.

13° dia - Estocolmo

Dia livre. Sugerimos passeio pela cidade visitando o famoso Museu Vasa, totalmente restaurado depois
de afundar em sua viagem inaugural e permanecer submerso por 328 anos. Uma experiéncia
espetacular e Unica no mundo. Para aproveitar o restante do dia, sugerimos uma visita ao Parque
Skansen, uma das mais populares atra¢des de Estocolmo, ou 0 Museu Nordiska. Ambos ficam proximos
ao Vasa.

14° dia - Estocolmo

Em horario apropriado, traslado ao aeroporto de Estocolmo e fim de nossos servicos.
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Roteiro [ucluj

HOTEIS

Cidade Hotel Categoria Tipo de acomodacao Noites
Oslo Hotel Continental Oslo Primeira Standard Room 2
Loen Hotel Alexandra Primeira Standard Room 3
Balestrand Kviknes Hotel Classic Fjord view Room 2
Bergen First Marin Hotel Primeira Superior Standard Room 3
Estocolmo Nobis Hotel Primeira Superior Standard Room 3

- O critério internacional de horarios de entrada e safda de hotéis normalmente é:

Check-in: entre 15h e 17h Check-out: entre 10he 11h

REFEICOES
- Ndo inclui.

SERVICOS
. N&o inclui.

AEREO
- Nao inclui.

Documentacao (portadores passaporte brasileiro):

Providencie a documentagdo necessaria para a viagem:

- Documentos e Vistos: Recomendamos fazer copias das 3 primeiras paginas do passaporte. Todos 0s
documentos originais deverdo ser transportados na bagagem de mdo. As copias dos documentos
devem ser despachadas na bagagem.

A validade minima do passaporte deve ser de 6 meses da data de embarque da viagem. O documento
precisa ter, pelo menos, duas paginas em branco (lado a lado).

Portadores de passaporte brasileiro ndo precisam de visto, contanto que a permanéncia ndo
ultrapasse trés meses.
- Vacina: Ndo é necessaria a apresentacdo do certificado da vacina contra a febre amarela.


mailto:info@teresaperez.com.br
http://www.teresaperez.com.br

