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Itália
Lázio e Sardenha - 10 dias
Roma & Costa Esmeralda

 

1o dia - Roma (Itália)
Chegada de forma independente em Roma, apresentação e hospedagem no hotel por 4 noites.
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2o dia - Roma
Dia livre. Pela manhã, sugerimos visita à Galleria Borghese e em seguida visita à Villa Borghese, maior
parque público da cidade perfeito para uma caminhada ou um passeio de bicicleta. Após visita ao
parque, sugerimos passeio pela Via Veneto em direção à Galeria Nacional de Arte Antiga no Palácio
Barberini, para apreciação de obras, como O Triunfo da Divina Providência, de Pietro da Cortona, além
de outros grandes artistas como Rafael,  Caravaggio, Fra Angelico e Lotto. Seguindo para mais um
atrativo e marco nesta região, sugerimos visita à Piazza di Spagna, onde se encontram a Fontana della
Barcaccia e a Scalinata della Trinitá dei Monti (Escadaria de Espanha) e, na sequência, passeio para
jogar uma moeda na Fontana di Trevi que, segundo a lenda, garante que seus visitantes retornem a
Roma. A visita ao Pantheon e a Piazza Navona também é altamente indicada e conta com obras
realizadas por Bernini e Borromini, grandes mestres do barroco romano.

3o dia - Roma
Dia livre. Sugerimos visita aos Museus do Vaticano (exceto domingos) que abrigam artefatos de mais de
2 mil anos antes de Cristo, galerias de arte contendo obras-primas de diversos artistas barrocos e
renascentistas, salas contendo afrescos consagrados e museus exibindo o panorama de diferentes
períodos da história ocidental. Destaque para As Salas de Rafael, adornadas com afrescos fabulosos e a
Capela Sistina, obra-prima de Michelangelo, que contém A Criação de Adão, famosos afrescos pintados
entre 1508 e 1512. Em seguida, continuação do passeio pela Basílica de São Pedro (não são permitidos
trajes como bermudas, mini-saias ou camisetas sem manga), maior e mais importante santuário da
igreja  católica,  que abriga  centenas de obras-primas incluindo a  Pietá  de Michelangelo.  A  seguir,
sugerimos visita ao Castelo de Santo Angelo,  ou o Mausoléu do Imperador Adriano, localizado às
margens do Tibre, o monumento adornado em travertino foi construído em 135 e depois de muitas
funções, hoje é um museu importante, que lhe permite ainda vistas panorâmicas para toda cidade
Eterna. Ao final da tarde, sugerimos visita ao boêmio bairro de Trastevere - bairro tradicional romano
cheio de vida e repleto de restaurantes.

4o dia - Roma
Dia  livre.  Sugerimos  visita  ao  Coliseu.  Para  conhecê-lo  internamente,  recomendamos  que  sejam
comprados ingressos com antecedência.  Em seguida,  visita à Piazza Venezia,  onde se encontra o
espetacular monumento dedicado ao Rei Victor Emmanuel II e à Piazza del Campidoglio, desenhada
por Michelangelo e visita ao Fórum Romano. Continuação até o Monte Aventino, em frente ao glorioso
Circus Maximo e ao Giardino degli Aranci (Jardim das Laranjeiras), que é um dos cenários do filme A
Grande Beleza e possui uma das vistas mais incríveis de Roma. A seguir, visita à igreja de Santa Sabina
considerada a mais antiga e uma das mais preservadas basílicas da cidade. Não deixe de visitar a
Piramide de Caius Cestius, uma tumba no meio de Roma e as Termas de Caracalla, datadas do ano 212
e exemplo perfeito das clássicas termas romanas. No final da tarde, sugerimos passeio panorâmico
pelos principais pontos de interesse,  em Vespa,  para descobrir  a cidade como um morador local
(passeio sugerido durante a primavera e o verão).
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5o dia - Roma - Olbia - Costa Esmeralda
Em horário apropriado, apresentação no aeroporto para embarque com destino a Olbia. Chegada,
retirada do carro na loja da locadora do aeroporto e viagem com destino a Costa Esmeralda (37km,
aproximadamente 45min de viagem). Hospedagem no hotel por 5 noites. Esquecida no tempo e na
história,  a Sardenha parece viver em outro ritmo, preservando ricas tradições da Europa antiga e
legados das invasões dos fenícios, cartagineses, romanos, árabes, bizantinos, espanhóis e saboianos. É
a segunda maior ilha italiana e abriga uma enorme variedade de vestígios históricos, maravilhosas
paisagens e tradições centenárias, que se manifestam em muitas festas. Caracterizada por um interior
repleto de colinas e um litoral de mar cristalino, enseadas solitárias, cavernas misteriosas e praias de
beleza única e especial, a Sardenha é um convite ao deleite.

6o dia - Costa Esmeralda
Dia livre. Sugerimos aluguel de barco para explorar a Costa Esmeralda, onde o azul-turquesa é a cor
padrão das águas que banham suas praias e ilhas. Sugerimos visita ao Arquipélago Madalena, com
praias de águas cristalinas. Das ilhas da Costa Esmeralda, as mais conhecidas são as charmosas Isola
Maddalena e Isola Caprera.

7o dia - Costa Esmeralda
Dia livre. Sugerimos visita a San Pantaleo. Fundada no início do século 20, entre as montanhas de
Gallura, a vila mantém caracteríscas tradicionais. Durante o passeio é possível explorar suas ruelas
charmosas, onde encontram-se artesanato local, cerâmicas, esculturas e seu casario com fachadas
enfeitadas com flores. Após, sugerimos passeio por Porto Cervo, principal cidade da Costa Esmeralda,
repleta de boutiques, casas noturnas e excelentes restaurantes.

8o dia - Costa Esmeralda
Dia  livre.  Sugerimos  passeio  de  barco  à  ilha  francesa  de  Córsega,  conhecida  pelas  trilhas  de
caminhadas  que  levam  a  descobertas  únicas  em  vilarejos  isolados,  além  de  importantes  sítios
pré-históricos e cenários naturais de beleza singular. Sugerimos caminhada pela charmosa Bonifácio,
que proporciona algumas das paisagens mais fantásticas do Mediterrâneo e visita a Porto Vecchio, com
uma vida cultural animada e variada.

9o dia - Costa Esmeralda
Dia livre. Sugerimos passeio pelos charmosos vilarejos da Sardenha. Pela manhã, sugerimos visita a
Castelsardo, cercada de belezas naturais e moldada pela história, a cidadela fortificada no noroeste da
Sardenha é considerada uma das mais belas do país. Em seguida, visita à cidade histórica de Alghero,
também conhecida como Barceloneta, pois mantém traços preservados da época do domínio catalão.
Por fim, visita a Bosa, pitoresco vilarejo italiano que encanta com casas multicoloridas. Na parte antiga
da cidade, conhecida como Sa Costa, é perceptível a mescla histórica e cultural de diferentes povos.

10o dia - Costa Esmeralda - Olbia
Em horário  apropriado,  viagem com destino a  Olbia  (37km,  aproximadamente 45min de viagem),
devolução do carro na locadora do aeroporto e fim de nossos serviços.

mailto:info@teresaperez.com.br
http://www.teresaperez.com.br


Av. Brigadeiro Faria Lima, 2601 - 2o. Andar
01452-000 - São Paulo - SP

Tel: 55 11 3799 4000 - Fax: 55 11 3799 4002
info@teresaperez.com.br - www.teresaperez.com.br

Sugestões de hotéis
HOTÉIS
Cidade Hotel Categoria Tipo de acomodação Noites
Roma Hotel Eden Luxo Prestige Room with View 4
Porto Cervo Hotel Pitrizza Luxo Premium Room 5

O critério internacional de horários de entrada e saída de hotéis normalmente é:●

Check-in:    entre 15h e 17h    Check-out:   entre 10h e 11h

REFEIÇÕES
Não inclui.●

SERVIÇOS
Não inclui.●

AÉREO
Não inclui.●

Documentação (portadores passaporte brasileiro):
Providencie a documentação necessária para a viagem:

Documentos e Vistos: Recomendamos fazer cópias das 3 primeiras páginas do passaporte. Todos os●

documentos originais deverão ser transportados na bagagem de mão. As cópias dos documentos
devem ser despachadas na bagagem.

A validade mínima do passaporte deve ser de 6 meses da data de embarque da viagem. O documento
precisa ter, pelo menos, duas páginas em branco (lado a lado).

Alguns países possuem restrições para entrada de turistas e obtenção de vistos com passaporte de
emergência 

Não recomendamos viajar com esse tipo de documentação. Aconselhamos entrar em contato com os
consulados ou embaixadas para confirmar essa informação.
Vacina: Não é necessária a apresentação do certificado da vacina contra a febre amarela.●

Importante: 

A Teresa Perez Tours não poderá se responsabilizar pela entrega de mercadorias compradas durante●

a viagem e que necessitem ser despachadas ao Brasil,  seja  através da loja  onde o produto for
adquirido, seja através do operador local, companhia aérea ou qualquer outro meio. A Teresa Perez
Tours não se envolverá no processo alfandegário e no desembaraço de mercadorias no Brasil.

Poderão  ser  solicitados  no  desembarque,  bilhetes  aéreos  de  ida  e  volta  confirmados,  fundos●

suficientes para a estada no país (dinheiro, travelers checks, cartão de crédito, etc.) e voucher de
hotéis. A ausência de qualquer desses requisitos poderá acarretar problemas na imigração.

Como eventos climáticos extremos (tempestades, alagamentos, furacões, erupções etc.)  fogem do●

nosso controle, não podemos garantir o reembolso de hospedagens e serviços contratados (voos,
traslados, passeios etc.) em caso de cancelamentos causados por estas condições.
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Menor  de  18  anos  viajando  desacompanhado,  precisa  de  autorização  de  ambos  os  pais  ou●

responsáveis legais, com firma reconhecida por autenticidade. Caso o menor esteja viajando somente
em companhia de um dos pais ou responsável legal, é necessária a autorização do ausente, também
com firma reconhecida por autenticidade.
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