


  Peru
 Lima e Cuzco - 11 dias

Data:  24 maio 2018 Ref:  FL-066414/FA - Roteiro Final
De:  Priscila Tanaami Para:  Sra. Juliana Barbour
Destino:  Peru Saída:  05 junho 2018

 

1o dia - Cuiabá - São Paulo
(05 junho 2018 - terça-feira)
Sra. Maria Aparecida e Sra. Andreia 
Às 11h25, apresentação no Aeroporto de Cuiabá e embarque
com destino a São Paulo. Saída do voo prevista para as 13h25.
Chegada prevista  para  as  16h40 e  hospedagem de  forma
independente (sem a participação da Teresa Perez Tours até o
dia 06 de junho).



3º dia - São Paulo - Lima (Peru)
(07 junho 2018 - quinta-feira)
Sr. Rene e Sra. Taina
Às 6h35, apresentação no Aeroporto de Cuiabá para embarque
com destino a São Paulo. Saída do voo prevista para as 8h35.
Chegada prevista para as 11h50. Às 16h15, apresentação no
Aeroporto  Internacional  de  Guarulhos  para  embarque  com
destino a Lima. Saída do voo prevista para as 19h15. Chegada
prevista para as 22h30 e traslado ao JW Marriott Hotel Lima.
Hospedagem por 2 noites, com café da manhã.

Sra. Maria Aparecida e Sra. Andreia
Às  16h15,  apresentação  no  Aeroporto  Internacional  de
Guarulhos para embarque com destino a Lima. Saída do voo
prevista para as 19h15. Chegada prevista para as 22h30 e
traslado ao JW Marriott Hotel Lima. Hospedagem por 7 noites,
com café da manhã.

4º dia - Lima
(08 junho 2018 - sexta-feira)
Às 9h, saída para passeio de meio dia (4h de duração) pelos
principais pontos de interesse da cidade de Lima, incluindo a
Catedral, o Convento e a Casa Aliaga.



5º dia - Lima - Cuzco
(09 junho 2018 - sábado)
Sr. Rene e Sra. Taina
Às 06h, traslado ao Aeroporto de Lima para embarque com
destino a Cuzco. Saída do voo prevista para as 9h. Chegada
prevista  para as  10h32 e  traslado ao Hotel  JW Marriott  El
Convento  Cusco.  Hospedagem  por  2  noites,  com  café  da
manhã.  Às  13h30,  saída para  passeio  de  meio  dia  (4h  de
duração)  pelos  principais  pontos  de  interesse  da  cidade  de
Cuzco, com visita à Catedral e ao Qoricancha, e às ruínas de
seus arredores: a Fortaleza de Sacsayhuaman, considerada um
dos  maiores  pontos  de  energia  do  planeta;  a  Fortaleza
Vermelha  de  Puca-Pucara;  e  o  centro  religioso  Kenko.

Sra. Maria Aparecida e Sra. Andreia
Às 9h, saída para passeio de dia inteiro (3h30 de duração) em
Lima, incluindo visita ao Museu Particular Larco Herrera (1h30
com curador), casarão em estilo colonial construído no ano de
1707, onde está exposta a coleção de ouro e prata do antigo
Peru.



6º dia - Cuzco - Machu Picchu - Cuzco
(10 junho 2018 - domingo)
Sr. Rene e Sra. Taina
Às 6h30, traslado à estação de Poroy para embarque no trem
Vistadome  com  destino  a  Águas  Calientes.  Saída  do  trem
prevista  para  as  7h35.  Chegada prevista  para  as  10h52 e
traslado  em  ônibus  regular  a  Machu  Picchu,  onde  serão
visitadas as praças, templos, recintos cerimoniais, o Palácio Real
e o famoso "Inti Watana", ou Relógio Solar (2h30 de duração).
Este local possui um alto poder energético devido às suas rochas
formadas  por  quartzo.  Em horário  apropriado,  parada para
almoço no Restaurante Tinkuy (bebidas não incluídas). Após o
almoço, traslado em ônibus regular à estação de trem de Águas
Calientes para embarque no trem Hiram Bingham com destino
a  Poroy.  Saída  do  trem  prevista  para  as  17h50.  Chegada
prevista para as 21h16 e traslado ao hotel.

Sra. Maria Aparecida e Sra. Andreia
Às 10h, saída para passeio de meio dia (4h de duração) a
Barranco, onde residem muitos artistas que garantem a cena
trendy da cidade.  O passeio continua pelo Museu Pedro de
Oma, que possui uma das melhores coleções de pintura do Peru,
com peças que datam do século 16. Por fim, visita ao MATE -
Associación  Mario  Testino,  onde  o  fotógrafo  Mario  Testino
reuniu o melhor  da sua produção em 35 anos de carreira.
Instalado em um casarão histórico de 1898, o MATE possui um
acervo que inclui fotos incônicas de personalidades e astros do
cinema norte-americano.



7º dia - Cuzco - Lima
(11 junho 2018 - segunda-feira)
Sr. Rene e Sra. Taina 
Às 10h, saída para passeio de meio dia (4h de duração) a San
Blas,  uma das regiões  mais  pitorescas  da cidade,  com ruas
estreitas,  velhos  casarões  e  muros  de  pedras  incaicas.
Conhecido como o bairro dos artesãos, oferece uma das mais
belas vistas da cidade, além de diversas oficinas e lojas dos
melhores  artistas  cuzquenhos.  Em  seguida,  traslado  ao
Aeroporto de Cuzco para embarque com destino a Lima. Saída
do voo prevista para as 15h15. Chegada prevista para as 
16h42 e traslado ao JW Marriott Hotel Lima. Hospedagem por 3
noites, com café da manhã.

Sra. Maria Aparecida e Sra. Andreia 
Dia livre. Sugerimos visita ao Bosque El Olivar, localizado no
bairro de San Isidro. O parque possui mais de mil oliveiras e, no
século  20,  foram construídos  diversos  casarões  ao redor  do
parque, o que o torna muito charmoso.

8º dia - Lima
(12 junho 2018 - terça-feira)
Dia livre. Sugerimos saída para a experiência gastronômica de
Pedro Miguel Schiaffino, chef à frente do premiado restaurante
Malabar,  em Lima,  e  eleito  um dos 100 melhores  chefs  do
mundo pela revista britânica The Restaurant. Durante a oficina,
além de aprender os segredos da badalada cozinha peruana,
será possível testemunhar o processo criativo de Schiaffino, que
se inspira nos sabores da Amazônia Peruana para compor suas
receitas (verificar disponibilidade).



9º dia - Lima
(13 junho 2018 - quarta-feira)
Às 10h, saída para passeio de meio dia (4h de duração) pelo
Museu de Ouro, que abriga a maior coleção de ouro do Peru e
conta  com  peças  representando  animais,  pássaros,  seres
humanos e deuses antigos. Armas antigas, não só do Peru, mas
de outras partes do mundo, também fazem parte do acervo.

10º dia - Lima - São Paulo
(14 junho 2018 - quinta-feira)
Sr. Rene e Sra. Taina
Às 8h30, traslado ao Aeroporto de Lima para embarque com
destino a São Paulo. Saída do voo prevista para as 12h45.
Chegada  prevista  para  as  19h45  e  apresentação  para
embarque com destino a Cuiabá. Saída do voo prevista para as
23h25.
 
Sra. Maria Aparecida e Sra. Andreia
Às 8h30, traslado ao Aeroporto de Lima para embarque com
destino a São Paulo. Saída do voo prevista para as 12h45.
Chegada prevista para as 19h45 e fim de nossos serviços.

11º dia - Cuiabá
(15 junho 2018 - sexta-feira)
Sr. Rene e Sra. Taina
Chegada prevista para as 0h50 e fim de nossos serviços.



Documentação (portadores passaporte brasileiro):
Providencie a documentação necessária para a viagem:

Documentos e Vistos: Para visitantes de nacionalidade●

brasileira, viajando a destinos do Mercosul, é necessário
apresentar passaporte válido por 6 meses ou Carteira de
Identidade brasileira (R.G.) emitida há menos de dez anos e
em bom estado de conservação. Não é necessária a
apresentação de documentos adicionais.
Vacina: Segundo informações oficiais, a apresentação do●

certificado da vacina contra a febre amarela não é exigida.
Ressaltamos, porém, que esta informação pode ser alterada
sem aviso prévio e, portanto, recomendamos tomar a vacina, o
que deverá ser providenciado até 11 dias antes do embarque.



Importante:

A Teresa Perez Tours não poderá se responsabilizar pela●

entrega de mercadorias compradas durante a viagem e que
necessitem ser despachadas ao Brasil, seja através da loja
onde o produto for adquirido, seja através do operador local,
companhia aérea ou qualquer outro meio. A Teresa Perez
Tours não se envolverá no processo alfandegário e no
desembaraço de mercadorias no Brasil.

Poderão ser solicitados no desembarque, bilhetes aéreos de●

ida e volta confirmados, fundos suficientes para a estada no
país (dinheiro, travelers checks, cartão de crédito, etc.) e
voucher de hotéis. A ausência de qualquer desses requisitos
poderá acarretar problemas na imigração.

Como eventos climáticos extremos (tempestades, alagamentos,●

furacões, erupções etc.) fogem do nosso controle, não
podemos garantir o reembolso de hospedagens e serviços
contratados (voos, traslados, passeios etc.) em caso de
cancelamentos causados por estas condições.

Menor de 18 anos viajando desacompanhado, precisa de●

autorização de ambos os pais ou responsáveis legais, com
firma reconhecida por autenticidade. Caso o menor esteja
viajando somente em companhia de um dos pais ou
responsável legal, é necessária a autorização do ausente,
também com firma reconhecida por autenticidade.



Roteiro Inclui

1. Hotéis

Cidade Hotel Categoria Tipo de
acomodação

Noites

Lima
JW Marriott Hotel

Lima
Superior

Prime Deluxe
Room (Double)

2

Lima
JW Marriott Hotel

Lima
Superior

Prime Deluxe
Room (Twin)

7

Cuzco
JW Marriott El

Convento Cusco
Primeira
Superior

Classic Inca Room
(Double)

2

Lima
JW Marriott Hotel

Lima
Superior

Prime Deluxe
Room (Double)

3

O critério internacional de horários de entrada e saída de hotéis normalmente●

é:

Check-in:    entre 15h e 17h    
Check-out:   entre 10h e 11h

2. Refeições

Café da manhã diariamente nos hotéis.●

IMPORTANTE:  Refeições  incluídas  nas  diárias  são  válidas  de  acordo com a
política dos hotéis, nos restaurantes e horários pré-estabelecidos pelos mesmos.
Solicitações à la carte ou room service (refeições no quarto) podem implicar
custos adicionais. Refeições não consumidas não serão reembolsadas.



3. Serviços

AC250 - Seguro viagem e seguro cancelamento válido para o●

período de 07Jun a 14Jun (Sra. Maria Aparecida e Sra.
Andreia) e para o período de 07Jun a 15Jun (Sr. Rene e Sra.
Taina).

Lima
Traslado privativo de chegada entre o aeroporto e o hotel em●

Lima, com motorista em idioma espanhol - 07Jun;
Passeio privativo de meio dia em Lima, com guia em idioma●

português (4h de duração) - 08Jun;
Traslado privativo de saída entre o hotel e o aeroporto em●

Lima, com motorista em idioma espanhol - 09Jun;
Passeio privativo de meio dia em Lima, com guia em idioma●

português e curador por 01h30 no Museu Larco em idioma
inglês ou espanhol (3h30 de duração) - 09Jun;
Passeio privativo de meio dia em Barranco, com guia em●

idioma espanhol (4h de duração) - 10Jun;
Traslado privativo de chegada entre o aeroporto e o hotel em●

Lima, com motorista em idioma espanhol - 11Jun;
Passeio privativo de meio dia em Lima (4h de duração), com●

guia em idioma português - 13Jun;
Traslado privativo de saída entre o hotel e o aeroporto em●

Lima, com motorista em idioma espanhol - 14Jun.



Cuzco
Traslados privativos de chegada e saída entre o aeroporto e o●

hotel em Cuzco, com motorista em idioma espanhol - 09 e
11Jun;
Passeio privativo de meio dia em Cuzco, com guia em idioma●

português (4h de duração) - 09Jun;
Passeio privativo de meio dia em San Blas, com guia em●

idioma português (4h de duração) - 11Jun.

Machu Picchu
Traslados privativos entre o hotel e a estação de trem de Poroy●

em Cuzco, com motorista em idioma espanhol - 10Jun;
Bilhetes de trem Vistadome no trecho Poroy / Águas Calientes -●

10Jun;
Traslados em ônibus regulares entre a estação de trem de●

Águas Calientes e Machu Picchu - 10Jun;
Ingressos para Machu Picchu - 10Jun;●

Passeio privativo de meio dia em Machu Picchu (2h30 de●

duração), com guia em idioma português - 10Jun;
Almoço no Restaurante Tinkuy (bebidas não incluídas) - 10Jun;●

Bilhetes de trem Hiram Bingham no trecho Águas Calientes /●

Poroy - 10Jun

4. Aéreo

Ver informações na relação de voos e no print da reserva.●

Para os voos do trecho LA, bagagem permitida de 03 peças de●

até 23kg cada por pessoa.
Para os voos do trecho O6, bagagem permitida de 01 peça de●

até 23kg por pessoa.



Cancelamentos ou Alterações
No caso  de  alterações  de  reservas  (mesmo que  os  serviços
confirmados  tenham  sido  similares  aos  solicitados),  serão
cobrados  os  valores  discriminados  abaixo,  referentes  à
consultoria e custos administrativos, além de eventuais multas
cobradas por nossos fornecedores (quando aplicáveis).

Condições para alterações após confirmação

1. Em horário comercial
Para  alterações  em  horário  comercial,  serão  cobrados  os
seguintes  valores:

Alterações envolvendo de um a três fornecedores: USD 60 por●

alteração
Alterações envolvendo mais de três fornecedores: USD 100 por●

pacote

2. Fora do horário comercial
Para alterações fora do horário comercial, serão cobrados os
seguintes valores:

Alterações envolvendo de um a três fornecedores: USD 120●

por alteração
Alterações envolvendo mais de três fornecedores: USD 200 por●

pacote

 Para solicitações de alterações feitas fora do horário comercial
(via celular de emergência) e efetivadas em horário comercial,
valerá a política de valores fora do horário comercial.



Condições para reemissões de bilhetes aéreos

Para reemissões de bilhetes aéreos para correção de nomes,
datas ou itinerários será cobrado USD 60 por bilhete reemitido.

No caso de cancelamentos totais ou parciais, de reservas ou
sinais já pagos, serão cobrados os seguintes valores:
 

Antecedência à Viagem Valor da Multa Cobrada

Até 90 dias do início da viagem 20% do total da viagem

Entre 90 e 61 dias do início da viagem 50% do total da viagem

Entre 60 e 46 dias do início da viagem 75% do total da viagem

De 45 dias até o início da viagem 100% do total da viagem

Muito importante: Os valores e prazos acima poderão sofrer alterações de
acordo com a política individual de cada hotel.



 Relação de Voos, Hotéis & Endereços

Relação de voos
Maria Aparecida Junqueira Franco●

Andreia Silva●

Voo Data De Para Saída Chegada
Tempo de

voo
Classe

LA 3291 05 Jun Cuiabá
São Paulo

(CGH)
13h25 16h40 02h15 Econômica

LA 2376 07 Jun
São Paulo

(GRU)
Lima 19h15 22h30 05h15

Econômica
Premium

LA 8067 14 Jun Lima
São Paulo

(GRU)
12h45 19h45 05h00 Executiva

LA - LATAM AIRLINES GROUP
GRU - Aeroporto Internacional de Guarulhos
CGH - Aeroporto de Congonhas



Muito Importante:
Para os voos do trecho LA, bagagem permitida de 03 peças de até 23kg cada por pessoa.



Relação de voos
Rene Barbour●

Taina Barbour●

Voo Data De Para Saída Chegada
Tempo de

voo
Classe

LA 3279 07 Jun Cuiabá
São Paulo

(CGH)
08h35 11h50 02h15 Econômica

LA 2376 07 Jun
São Paulo

(GRU)
Lima 19h15 22h30 05h15

Econômica
Premium

LA 2123 09 Jun Lima Cuzco 09h00 10h32 01h32 Econômica

LA 2034 11 Jun Cuzco Lima 15h15 16h42 01h27 Econômica

LA 8067 14 Jun Lima
São Paulo

(GRU)
12h45 19h45 05h00 Executiva

O6 6386 14 Jun
São Paulo

(GRU)
Cuiabá 23h25 00h50 02h25 Econômica



O6 - AVIANCA BRASIL
LA - LATAM AIRLINES GROUP
GRU - Aeroporto Internacional de Guarulhos
CGH - Aeroporto de Congonhas

 

Muito Importante:
Para os voos dos trechos LA, bagagem permitida de 03 peças de até 23kg cada por pessoa. Para o
voo do trecho O6, bagagem permitida de 01 peça de até 23kg por pessoa.



Terminais
Maria Aparecida Junqueira Franco●

Andreia Silva●

 

Voo Data Terminal de Partida Terminal de Chegada

LA 3291 05 Jun - -

LA 2376 07 Jun Terminal 3 -

LA 8067 14 Jun - Terminal 3



Terminais
Rene Barbour●

Taina Barbour●

 

Voo Data Terminal de Partida Terminal de Chegada

LA 3279 07 Jun - -

LA 2376 07 Jun Terminal 3 -

LA 2123 09 Jun - -

LA 2034 11 Jun - -

LA 8067 14 Jun - Terminal 3

O6 6386 14 Jun - -



Relação de assentos
DE PARA Sra. Maria Franco Sra. Andreia Silva

Cuiabá São Paulo 05D 05E

São Paulo Lima 03J 03L

Lima São Paulo 01C 01A



DE PARA Sr. Rene Barbour Sra. Taina Barbour

Cuiabá São Paulo 03D 03E

São Paulo Lima 03A 03C

Lima Cuzco 05B 05C

Cuzco Lima 05B 05C

Lima São Paulo 01D 01H

São Paulo Cuiabá 17C 17B

IMPORTANTE:

A companhia aérea se reserva o direito de cancelar a marcação de assentos acima sem aviso prévio, e é responsável pela
disponibilidade dos mesmos no momento do check-in.
A Teresa Perez Tours não se responsabiliza pelas normas determinadas pelas companhias aéreas e sugere check-in com
antecedência de 3 horas para possibilitar assentos convenientes.



Relação Hotéis & Endereços
Destino Hotel e Endereço Telefone Pagamento

Lima
07 a 14Jun

JW MARRIOTT HOTEL
LIMA

Av Malecon de la Reserva,
615

Tel: 51 1 217 7000 Pré-pago

Cuzco
09 a 11Jun

JW MARRIOTT EL
CONVENTO CUSCO

Esquina de la Calle Ruinas
432 y San Agustin - Cusco,

Peru San Agustin 432

Tel: 51 84 582 200 Pré-pago

 



Operador Local
Cidade Endereço Telefones

Lima
(Hotéis e Serviços)

COLTUR PERU
Av. Reducto 1255 Miraflores 

Tel: 51 1 6155555
Tel de Emergência

51 1 6155576

 

Trens
TREM DATA DE PARA SAÍDA CHEGADA

VTD31* 10JUN POROY MACHU PICCHU 07h35  10h52

HB12* 10JUN MACHU PICCHU POROY 17h50 21h16

* Os bilhetes serão entregues pelo operador local.



Contatos

Escritório Teresa Perez Tours

 SHS Quadra 06 - Brasil 21 - Bloco E - Sala 1208
 Asa Sul - Brasília - DF
 CEP: 70322-915
 Tel: 55 61 3217 2300
 Email: info@teresaperez.com.br

Telefone de Emergência

Assistência em casos de emergência: 55 61 3217 2300
Este número está disponível nos seguintes horários:

De 2ª a 6ª feira, das 19h30 às 8h30●

Sábados, Domingos e feriados: plantão 24 horas●

* No horário comercial, de 2ª a 6ª feira, das 8h30 às 19h30,
entrar em contato com o nosso escritório no telefone: 55 61
3217 2300
* Em caso de extravio de bagagem, por favor entre em contato
com sua Assistência Viagem (Seguro)



Políticas de alterações

Importante:
Em caso de solicitações de alterações de reservas, serão
cobrados os seguintes valores:

Parte Terrestre
Em horário Comercial: USD 60 por alteração ou USD 100●

caso haja mais de 3 alterações em um mesmo roteiro;
Fora do horário Comercial: USD 120 por alteração ou USD●

200 caso haja mais de 3 alterações em um mesmo roteiro.

Parte Aérea
Em caso de reemissões de bilhetes aéreos, além das condições
aplicadas pela companhia aérea, será cobrado USD 60,00 por
bilhete reemitido.



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536567
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: FRANCO/MARIA MRS AND PARTY
Nº of Passengers: ADT:4 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 07th - Transfer in: Lima Airport / JW Marriott Hotel Lima
           Flight Arr: LA2376 from São Paulo at 10:30PM

**All services will be provided on private basis with Spanish speaking
driver**

Service Date:
Jun/7/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To: JW MARRIOTT HOTEL LIMA
AV MALECON DE LA RESERVA, 615
LIMA 18 LIMA
PHONE: 51 1 217 7000

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536555
  Ref: FL-066414

Please provide the accommodation as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Meal Basis: Buffet Breakfast
Accommodation: 1 Double - Prime Deluxe Room

Check-in:
Jun/7/2018 from 3PM

Check-out:
Jun/9/2018 until 12Noon

No Nights:
2

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

Confirmed:
R06/3309/18

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Coltur Peru
Phone: 51 1 6155555
Emergency: 51 1 6155576

 

São Paulo, May 15th 2018



To: JW MARRIOTT HOTEL LIMA
AV MALECON DE LA RESERVA, 615
LIMA 18 LIMA
PHONE: 51 1 217 7000

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536558
  Ref: FL-066414

Please provide the accommodation as follows:
Clients: FRANCO/MARIA APPARECIDA MRS AND SILVA/ANDREIA
MRS
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Meal Basis: Buffet Breakfast
Accommodation: 1 Twin - Prime Deluxe Room

Check-in:
Jun/7/2018 from 3PM

Check-out:
Jun/14/2018 until 12Noon

No Nights:
7

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

Confirmed:
R06/3309/18

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Coltur Peru
Phone: 51 1 6155555
Emergency: 51 1 6155576

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536568
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: FRANCO/MARIA MRS AND PARTY
Nº of Passengers: ADT:4 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 08th - Half day city tour in Lima (04h)
           Pick-up time: 9AM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Portuguese
speaking guide**

Service Date:
Jun/8/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536572
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN CUZCO ***

Jun 09th - Transfer in: Cuzco Airport / JW Marriott El Convento Cusco
           Flight Arr: LA2123 from Lima at 10:32AM

**All services will be provided on private basis with Spanish speaking
driver**

Service Date:
Jun/9/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536573
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN CUZCO ***

Jun 09th - Half Day City Tour Ruínas Proximas (04h)
           Pick-up time: 1:30PM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Portuguese
speaking guide**

Service Date:
Jun/9/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536570
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: FRANCO/MARIA MRS AND SILVA/ANDREIA MRS
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 09th - Half day tour in Lima including English or Spanish curator
for 1h30 at Museo Larco (03h30)
           Pick-up time: 9AM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Portuguese
speaking guide**

Service Date:
Jun/9/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536569
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 09th - Transfer out: JW Marriott Hotel Lima / Lima Airport
           Flight Dep: LA2123 to Cuzco at 9AM
           Pick-up time: 6AM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Spanish speaking
driver**

Service Date:
Jun/9/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:

 R06/3309/18
 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To: JW MARRIOTT EL CONVENTO CUSCO
ESQUINA DE LA CALLE RUINAS 432 Y SAN
AGUSTIN - CUSCO, PERU SAN AGUSTIN 432
CUZCO
PHONE: 51 84 582 200

  VOUCHER:
  Nº
VC-1538363
  Ref: FL-066414

Please provide the accommodation as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Meal Basis: Buffet Breakfast
Accommodation: 1 Double - Classic Inca Room

Check-in:
Jun/9/2018 from 2PM

Check-out:
Jun/11/2018 until 10AM

No Nights:
2

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

Confirmed:
R06/3309/18

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Coltur Peru
Phone: 51 1 6155555
Emergency: 51 1 6155576

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES 
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº VC-1540581
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN VALE SAGRADO DOS INCAS ***

Machu Picchu package includes:

- Private transfer from JW Marriott El Convento Cusco to Poroy train station with Spanish
speaking driver (Pick-up time: 6:30AM at the hotel's lobby); 
- Tickets to Vistadome Train; 
- Regular bus transfer: Águas Calientes / Machu Picchu Station / Águas Calientes;
- Private half day tour in Machu Picchu (02h30 duration) with Portuguese speaking guide
(tickets included); 
- Lunch at Tinkuy Restaurant in Belmond Sanctuary Lodge (beverages not included);
- Tickets to Hiram Bingham; 
- Private transfer from Poroy train station to JW Marriott El Convento Cusco with Spanish
speaking driver; 
 
*TRAIN TICKETS DETAILS*
VTD31 10JUN POROY MACHU PICCHU 7:35AM 10:52AM
HB12 10JUN MACHU PICCHU POROY 5:50PM 9:16PM
**Tickets are electronic, issued and handed by tour operator**

Service Date:
Jun/10/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1536571
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: FRANCO/MARIA MRS AND SILVA/ANDREIA MRS
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 10th - Half day tour to Barranco (04h)
           Pick-up time: 10AM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Portuguese
speaking guide**

Service Date:
Jun/10/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1540583
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN CUZCO ***

Jun 11th - Half day to San Blas (04h) with Transfer out to Cuzco
Airport
            Flight Dep: LA2034 to Lima at 3:15PM            
            Pick-up time: 10AM at the hotel's lobby 

**All services will be provided on private basis with Portuguese
speaking guide**

Service Date:
Jun/11/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



 

To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº VC-1540584
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 11th - Transfer in: Lima Airport / JW Marriott Hotel Lima
           Flight Arr: LA2034 from Cuzco at 4:42PM

**All services will be provided on private basis with Spanish speaking driver**

Service Date:
Jun/11/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018

 



To: JW MARRIOTT HOTEL LIMA
AV MALECON DE LA RESERVA, 615
LIMA 18 LIMA
PHONE: 51 1 217 7000

  VOUCHER:
  Nº
VC-1538365
  Ref: FL-066414

Please provide the accommodation as follows:
Clients: BARBOUR/TAINA MRS AND BARBOUR/RENE MR
Nº of Passengers: ADT:2 CHD:0 INF:0
Meal Basis: Buffet Breakfast
Accommodation: 1 Double - Prime Deluxe Room

Check-in:
Jun/11/2018 from 3PM

Check-out:
Jun/14/2018 until 12Noon

No Nights:
3

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

Confirmed:
 R06/3309/18

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Coltur Peru
Phone: 51 1 6155555
Emergency: 51 1 6155576

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1540585
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: FRANCO/MARIA MRS AND PARTY
Nº of Passengers: ADT:4 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 13th - Half day city tour in Lima including Gold Museum (04h)
           Pick-up time: 10AM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Portuguese
speaking guide**

Service Date:
Jun/13/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



To:COLTUR PERU
AV. REDUCTO 1255 MIRAFLORES
18 LIMA
PHONE: 51 1 615 5555
EMERGENCY PHONE: 51 1 615 5576

  VOUCHER:
  Nº
VC-1540586
  Ref: FL-066414

Please provide the service as follows:
Clients: SILVA/ANDREIA MRS AND PARTY
Nº of Passengers: ADT:4 CHD:0 INF:0
Description:

*** SERVICES TO BE RENDERED IN LIMA ***

Jun 14th - Transfer out: JW Marriott Hotel Lima / Lima Airport
           Flight Dep: LA8067 to São Paulo at 12:45PM
           Pick-up time: 8:30AM at the hotel's lobby

**All services will be provided on private basis with Spanish speaking
driver**

Service Date:
Jun/14/2018

Confirm Agent:
Fernanda Ammirabile

Confirmed By:
Paulo Tello

 
Confirmed:
R06/3309/18

 

Remarks:
Any extra expense shall be charged on the client's personal account.

Reservation and payment through:
Teresa Perez Tours
Phone: 55 11 3799 4000 or 55 11 3799 4001
Emergency: 55 11 3799 4040 / 55 11 3390 9040

 

São Paulo, May 15th 2018



LIMITAÇÃO NO TRANSPORTE DE SUBSTÂNCIAS
LÍQUIDAS EM VOOS INTERNACIONAIS

De acordo com a Resolução ANAC n.º 7, de 28 de fevereiro de 2007,  fica
aprovado o regulamento sobre limitação de transporte de substâncias líquidas em
voos internacionais. 

Assim sendo, informamos que:

 A partir de 1º de abril de 2007, todos os passageiros de voos internacionais
(inclusive aqueles alocados em etapas domésticas, ou que necessitem utilizar o salão
de embarque destinado aos voos internacionais)  estarão sujeitos  à restrição no
transporte de substâncias líquidas  ,  incluindo gel,  aerossol,  pasta,  creme,  e
similares em suas bagagens de mão conforme abaixo: 

a) Todos os líquidos devem ser conduzidos em frascos com capacidade até 100 ml,
devendo ser colocados em uma embalagem plástica transparente vedada,
com capacidade máxima de 1 litro, não excedendo as dimensões de 20 X 20 cm.
Caso contrário não poderão ser transportados. 

b)  Os  frascos  devem  ser  acondicionados  dentro  de  embalagem  plástica
transparente completamente vedada. 

c) Será permitida somente uma embalagem por passageiro. A mesma deverá
ser apresentada para inspeção visual no ponto de inspeção de passageiros, bem como
deve estar separada da bagagem de mão do passageiro, dos paletós, jaquetas, e
laptops, quando da inspeção nos equipamentos de raios - x.

 Informamos ainda, que líquidos adquiridos em “free shops” ou a bordo das
aeronaves podem exceder o limite estipulado acima, desde que estejam
dispostos em embalagens plásticas seladas e com o recibo de compra à
mostra, da data do início do voo, tanto para passageiros que embarcam como
para aqueles em conexão; tal medida não garante a aceitação da embalagem
selada por outros países, no caso de conexão em seus aeroportos. 

A empresa aérea deve informar ao passageiro sobre a possibilidade ou
não de retenção de seu produto, por autoridades estrangeiras.
Estão isentos desta regulamentação:

 Medicamentos com a devida prescrição médica, alimentação de bebês e
líquidos de dietas especiais – desde que, estejam na quantidade a serem
utilizados no período total de voo, incluindo escalas.  Lembrando que, os
mesmos deverão ser apresentados no momento da inspeção.





DICAS DE VIAGEM
 

Peru
Com um legado cultural extraordinário, geografia dramática,
belezas naturais e marcas de antigas civilizações, o Peru é um
dos destinos mais fascinantes da América do Sul.

A herança deixada pela Civilização Inca é bastante evidente, e
em  algumas  regiões  o  povo  ainda  vive  segundo  antigas
tradições, se comunicando em quéchua, língua falada muito
antes da chegada dos espanhóis.

Protagonistas de uma cultura avançada e complexa, os incas
construíram  um  vasto  império  que  compreendia  terras  da
Colômbia  ao  Chile,  se  desenvolvendo  intensamente  nos
campos da arquitetura, astronomia e engenharia. Muitas de
suas  realizações  ainda  permanecem  envoltas  em  mistério,
como as magníficas  ruínas da cidadela de Machu Picchu.

Antes  mesmo dos  incas  conhecerem o  apogeu,  o  Peru  viu
florescer  outros  povos,  que  deixaram  como  herança  as
enigmáticas linhas de Nazca e a cidadela de Chan Chan, entre
outras.

Seu  povo  alegre  e  amável  conseguiu  preservar  muito  das
tradições  dos  povos  pré-colombianos.  Todos  os  anos  são
celebradas  mais  de  mil  festas  populares,  com  elementos
cristãos em harmonia com as crenças pagãs, exibindo roupas e
artesanato ricamente ornamentados, na tradução viva da arte e
da história peruanas.



Lima
A capital do Peru preserva, como nenhuma outra na América
Espanhola, um legado arquitetônico impressionante, retrato de
toda  a  pompa colonial  do  século  17.  Seu  centro  histórico
mescla influências espanholas com traços da cultura local, o
que  deu  a  cidade  o  título  de  Patrimônio  Cultural  da
Humanidade  pela  Unesco.

Fundada  em  1535  pelo  conquistador  espanhol  Francisco
Pizarro,  Lima  foi  nomeada  capital  do  Reino  do  Peru,
tornando-se a colônia mais importante da América Espanhola.
A  partir  dela  muitos  exploradores  saíam para  desbravar  o
Oceano Pacífico, resultando na descoberta de diversas ilhas e
arquipélagos.

Com a chegada dos espanhóis veio a decadência do Império
Inca que se  esfacelou frente  a  desentendimentos  internos  –
consequência da devastadora varíola – e posteriormente pela
imposição do poder espanhol sobre o povo.

Depois de séculos de guerras territoriais com os vizinhos Chile e
Equador,  a  história  peruana  sofreu  outro  baque,  com  a
atuação do Sendero Luminoso, uma organização guerrilheira
de inspiração maoísta fundada na década de 80 do século 20,
e que foi maior movimento revolucionário do país, deixando
profundas marcas em seu povo.

Apesar  das  adversidades,  Lima  conseguiu  reestruturar-se,
tornando-se  uma  importante  cidade  sul-americana,  com
infraestrutura turística bem desenvolvida e repleta de atrativos.



Passeios
Recomendamos checar junto ao concierge do hotel detalhes
como dias e horários de funcionamento das atrações a seguir,
pois muitos destes locais podem fechar sem aviso prévio ou em
determinados dias da semana e feriados.

 

Praça Maior

Local da fundação de Lima por Francisco Pizarro e palco para
importantes acontecimentos da história peruana. Foi também
usada como praça para a realização de touradas e como lugar
de execução dos condenados pelo Tribunal da Santa Inquisição.
Nela  estão  o  Palácio  do  Governo,  a  Catedral,  o  Palácio
Arcebispal  e  a Prefeitura de Lima.

Informações: Lima. Tel: 51 1 6321300. Abre diariamente 24h.

Galería Lucía de La Puente

A  Galería  Lucía  de  La  Puente  foi  fundada  em 1995  com
exposições  temporárias  de  arte  contemporânea  de  artistas
nacionais e estrangeiros, além da difusão de jovens talentos em
circuitos artísticos.

Informações: Saenz Peña 206-1, Lima. Tel: 51 1 4770237.
www.gluciadelapuente.com.  Abre  seg/sex  11h-19h,  sab
15h-19h.



80m2 Livia Benavides

Especializada em arte peruana contemporânea, a 80m2 Livia
Benavides é uma galeria que realiza conversas com artistas,
publicações e debates,  a fim de promover reflexão social  e
política.

Informações: Malecon Souza 252, Barranco, Lima. Tel: 51 948
463 185.  www.80m2galeria.com. Abre seg/sex 10h30-20h,
sab 15h-20h.

Museo de Arte Contemporaneo (MAC)

Desde  sua  fundação,  em  2013,  o  Museo  de  Ar te
Contemporaneo, o MAC, é focado na difusão de arte moderna
e contemporânea, principalmente as artes visuais, com ênfase
na promoção de cultura contemporânea.

Informações: Av. Almte. Miguel Grau 1511, Barranco. Tel: 51
1 5146800. www.maclima.pe. Abre ter/dom 10h-18h.

Wu Galería

Fundada em 1996, a Wu Galería é especializada em descobrir
jovens talentos, apresentando o trabalho de artistas peruanos
de diferentes meios de produção, incluindo desenho, pintura,
escultura e fotografia.

Informações:  Saenz  Peña  129,  Barranco,  Lima.  Tel:  51  1
2474685. www.wugaleria.com. Abre seg/sab 11h-19h.



Catedral de Lima

Edificada em estilo barroco renascentista, sua construção foi
iniciada em 1625 e  é  um ótimo exemplo  de  arte  colonial
espanhola. Seu interior é ricamente trabalhado, com altares
entalhados  em  madeira  e  recobertos  com  ouro.  Após  um
incêndio  em  1940,  a  igreja  passou  por  uma  grande
restauração.

Informações:  Jirón  Carabaya,  Cercado de  Lima.  Tel:  51 1
4279647. www.arzobispadodelima.org.

Igreja de San Francisco

O belo complexo formado pela Igreja e pelo Convento de San
Francisco, além de outras capelas menores, data do século 17.
Destaque para os claustros e a biblioteca, além da decoração
em azulejos espanhóis. A Basílica está construída sobre uma
rede de  galerias  subterrâneas  ou  catacumbas  que  serviram
como cemitério durante o período colonial e atualmente estão
abertas à visitação.

 

Igreja e Convento de Santo Domingo

Esta  bela  obra  de  arquitetura  colonial  teve  sua  construção
concluída no final do século 16 e apresenta uma bela cúpula.
Há um convento pertencente à igreja, formado por claustros
barrocos revestidos com azulejos sevilhanos. Aqui foi fundada
em  1551  a  Universidade  de  San  Marcos,  a  primeira  da
América do Sul.

 



Igreja de La Merced

Com  um  imponente  portal  de  granito  branco,  esta  igreja
impressiona por sua grandiosidade e pela riqueza de detalhes.
Construída no século 18, seu acervo de pinturas e esculturas do
período colonial é um dos mais belos de Lima.

 

Casa Riva Aguero

José de la Riva Aguero doou esta construção do século 19 para
a Pontifícia Universidade Católica do Peru.  Atualmente,  é  a
sede do Instituto que leva seu nome. Aqui podem ser vistos um
extenso  arquivo  histórico,  uma biblioteca  bastante  rica  e  o
Museu de Arte Popular.

 

Museu do Ouro

Contém uma coleção deslumbrante de peças confeccionadas
por diversas culturas pré-colombianas, algumas com mais de 3
mil anos. Destaque para os ornamentos e objetos incas.

 



Museo de Arte de Lima

Conhecido localmente como MALI, o principal museu de Belas
Artes  de  Lima  está  instalado  em  um  imponente  palácio
neorrenascentista do século 19. A instituição abriga artefatos
pré-colombianos,  mobiliário  colonial,  ourivesaria,  obras  de
artistas contemporâneos e uma importante coleção de pinturas
do Peru. O museu também recebe exposições temporárias.

Informações: Paseo Colón 125, Parque de la Exposición. Lima.
Tel:  51  1  2040000.  www.mali.pe.  Abre  ter/dom  10h-20h
(fecha 17h aos sábados).

Bairro de Miraflores e Ruínas de Huaca Pucllana

O bairro residencial mais elegante de Lima abriga as ruínas de
Huaca Pucclana, povo que habitou a região muito antes da
formação do Império Inca em Cuzco. O sítio hoje abriga um
restaurante que dá a oportunidade de visitar o lugar à noite.

Teresa  Perez  sugere  caminhada  pelo  bairro  ao  longo  dos
penhascos  floridos  que  vigiam  o  Pacífico  e  seus  parques
arborizados.  Destaque  para  o  Parque  del  Amor,  ponto  de
encontro  para  casais  apaixonados  e  para  as  ruas  Larco,
Ocharan e San Martin.



Museo Pedro de Osma

Don Pedro de Osma Gildemeister fundou o Museu Pedro de
Osma  com  sua  coleção  pessoal.  Instalado  em  uma  bela
mansão rodeada por  jardins,  este  museu  tem um precioso
acervo de móveis coloniais, ourivesaria e arte, algumas que
remontam a 1500. Entre as muitas peças, destaques incluem a
tela de dois metros de largura que retrata uma procissão de
Corpus Christi em Cuzco, na virada do século 17.

Informações: Avenida Pedro de Osma, 423. Lima. Tel: 51 1
4670141.  www.museopedrodeosma.com.  Abre  ter/dom
10h-18h.

Museo Larco

Erguido sobre uma pirâmide pré-colombiana do século 7, o
Larco apresenta um panorama de 5 mil anos de história do
peru. mais de 45 mil objetos arqueológicos estão organizados
em exposições permanentes e temporárias.

Informações: Avenida Bolívar, 1515. Pueblo Libre. Lima. Tel:
51  1  4611312.  www.museolarco.org.  Abre  diariamente
9h-22h.



Compras
Recomendamos checar junto ao concierge do hotel detalhes
como dias e horários de funcionamento dos estabelecimentos a
seguir, pois muitos destes locais podem fechar sem aviso prévio
ou em determinados dias da semana e feriados.

 

Miraflores

O bairro  mais  elegante  de Lima é também um importante
distrito  de  compras.  Destacamos  o  shopping  Larcomar  que
debruçado  sobre  o  Pacífico,  abriga  marcas  locais  e
internacionais.  Próximas  ao  shopping,  algumas  ruas  como
Larco,  Ocharan  e  San  Martin  concentram  muitas  lojas  e
butiques.

 

Kuna

Uma das melhores opções para adquirir produtos feitos a partir
da lã de alpaca, é possível encontrar a loja em Lima, Cuzco,
entre outras localizações.

Informações:  Perú  Plaza,  Aeropuerto  de Lima.  Tel:  01 517
3205. www.kuna.com.pe. Abre todos os dias 24h.



Mercado Indio

Também em Miraflores,  a  Avenida  Petit  Thouars  concentra
fileiras  de  pequenas  lojas  e  tendas  de  artesanato  peruano,
oferecendo a arte nativa de várias regiões do país com seu
alegre colorido.

Informações: Av. Petit Thouars 5245, Cercado de Lima. Abre
diariamente 9h30-20h.

MATE – Associación Mario Testino

Mario Testino é um renomado fotógrafo de moda peruano
radicado em Londres.  Sua carreira  decolou  quando ele  foi
escolhido pela princesa Diana para o ensaio fotográfico da
Vanity Fair, em 1997. Nesta associação, o fotógrafo reuniu o
melhor da sua produção em 35 anos de carreira. Instalada em
um casarão histórico de 1898, a MATE possui um acervo que
inclui  fotos  icônicas  de  personalidades  e  astros  do  cinema
norte-americano.

Informações: Avenida Pedro de Osma, 409. Lima. Tel: 51 1
2517755. www.mate.pe. Abre ter/sab 11h-20h, dom 11h-18h.

Assouline

Loja da editora Assouline, especializada em sofisticados guias e
livros sobre arte, fotografia, design, moda e lifestyle. O espaço
também produz uma linha de presentes exclusivos.

Informações: Santa Cruz, 970, Miraflores, Lima. Tel: 51 1213
5114.  www.assouline.com.  Abre  seg/sex  10h-21h,  sab
10h-19h.



Shopping Jockey Plaza

O Jockey Plaza é, sem dúvidas, o mais famoso e frequentado
shopping  de  Lima.  Com mais  de  174.000  m²,  ele  abriga
algumas das grifes internacionais mais renomadas do mundo
da moda,  como Emporio  Armani,  Hugo Boss,  Mont  Blanc,
Versace, Salvatore Ferragamo e outras. As áreas a céu aberto
tornam os passeios ainda mais gostosos e serenos.

Informações: Avenida Javier Prado Este,  1. Lima. Tel:  51 1
7162000.  www.jockeyplaza.com.pe.  Abre  diariamente
10h-23h.

Shopping Larcomar

À  beira-mar,  o  cenário  panorâmico  do  shopping  agrega
conforto e beleza às tardes de compras e proporciona ótimas
fotos. Situado no badalado bairro de Miraflores, o Larcomar
oferece  grande  gama de  lojas  como GAP,  Guess,  Banana
Republic,  Adidas  entre  outras.  Para  completar,  há  diversos
restaurantes  com  pratos  de  diferentes  nacionalidades  –
peruanos, americanos, japoneses – e com vista para o Oceano
Pacífico.

Informações: Malecon de la Reserva, 610. Miraflores. Lima. Tel:
51  1  6254343.  www.larcomar.com.  Abrem  diariamente
11h-22h.



Restaurantes
Recomendamos checar junto ao concierge do hotel detalhes
como nível de formalidade, necessidade de reservas e dias e
horários  de  funcionamento  dos  restaurantes  a  seguir,  pois
muitos destes locais  podem fechar sem aviso prévio ou em
determinados épocas do ano ou dias da semana.

 

Culinária no Peru

A culinária peruana é muito rica e variada, influenciada por
diversas culturas. Recentemente, o cardápio dos restaurantes
incorporou com sucesso a tendência da culinária  de fusão,
mesclando sabores peruanos, mediterrâneos e asiáticos.

O ceviche peruano é um dos pratos mais famosos, feito de
peixe marinado no limão com cebola e milho, com algumas
variações.

Cala

Localizado à beira da Praia de Barranquito, o restaurante Cala
possui  culinária  de  fusão  entre  a  tradicional  gastronomia
peruana e toques contemporâneos da cozinha mediterrânea.

Informações: Circuito de Playas, Barranco. Tel: 51 1 4772020.
www.calarestaurante.com.  Abre  dom/qua  12h-0h,  qui/sab
12h-2h30.  Culinária mediterrânea e peruana.



Fiesta Chiclayo Gourmet

O  Fiesta  Chiclayo  Gourmet  é  um  restaurante  de  culinária
inspirada no Norte  peruano,  com decoração composta  por
obras de arte do país, além de dispor de um bar que serve
coquetéis.

Informações: Av. Reducto 1278 – Miraflores, Lima. Tel: 51 1
2429009.  www.restaurantfiestagourmet.com.  Abre  seg/sab
12h30-0h.  Culinária peruana.

La 73

Situado no boêmio bairro de Barranco, o La 73 privilegia a
culinária peruana. Além de sempre utilizar produtos sazonais,
proporciona, ainda, variedade de drinks.

Informações: Avenue El Sol 175, Barranco. Tel: 51 1 2470780.
www.restaurantela73.com.  Abre  seg/sab  12h-23h59,  dom
12h-22h.  Culinária peruana.

La Mar Cebicheria Peruana

Gastón Acurio do aclamado Astrid & Gastón assina o cardápio
e o conceito desta cevicheria em Miraflores que abre somente
para o almoço. Aos finais de semana, a casa costuma ficar
lotada e não são aceitas reservas. O atendimento é por ordem
de chegada. Recentemente, Acurio abriu uma filial do La Mar
em São Paulo.

Informações: Avenida La Mar 770. Miraflores. Lima. Tel: 51 1
4213365. www.lamarcebicheria.com. Abre seg/qui 12h-17h,
sex/dom 12h-17h30. Culinária peruana.



Pescados Capitales

O nome faz referência aos Pecados Capitais e aos pescados,
como são chamados os peixes na língua local. Entre as opções
disponíveis, estão diversos tipos de ceviche, ostras, sobremesas
e  ao  seu  famoso  pisco  sour.  Além  dos  pratos,  o  próprio
cardápio merece atenção: semanalmente se altera o editorial
da casa, que além de falar sobre comida, traz algum tema
atual da cidade.

 

Informações: Avenida La Mar 1337. Miraflores. Lima. Tel: 511
4218808.  www.pescadoscapitales.com.  Abre  para  almoço
diariamente 12h-17h e jantar  seg/sáb 19h-23h.

Huaca Pucllana

O  cenário  deste  restaurante  é  um  sítio  arqueológico  com
vestígios  dos  primeiros  habitantes  da  região.  Sua  culinária
peruana tradicional  combina toques contemporâneos.

Informações: General Borgoño Cdra, 8. Miraflores. Lima. Tel:
51 1 4454042.

Toshiro’s

Aclamado  como  o  melhor  restaurante  japonês  de  Lima,
apresenta também pratos da culinária de fusão com influências
peruanas.

Informações: Lima. Consulte o concierge do hotel.



Fusión

O prestigiado chef Rafael Piquera apresenta receitas modernas,
influenciadas pela cozinha molecular do espanhol Ferran Adrià.
Ingredientes  locais  dão  o  toque  de  sabor  peruano  à
gastronomia  de  fusão.  Ambiente  minimalista,  com
predominância de aço e vidro, no coração do bairro de San
Isidro.

Informações: Choquehuanca, 714. San Isidro. Lima. Tel: 51 1
4227600.

Chala

A cozinha de fusão do restaurante Chala combina tendências
peruanas típicas da costa do Pacífico com a culinária japonesa.
Decoração moderna e elegante no Barranco, o bairro boêmio
e "descolado" de Lima.

Informações: Barrada de Baños, 343. Barranco. Lima. Tel: 51
1 2528515.

Rosa Náutica

Em  um  píer  sobre  o  Oceano  Pacífico,  o  tradicional  Rosa
Náutica serve culinária peruana e frutos do mar frescos. Uma
boa opção para o almoço, especialmente pelo local.

Informações: Espigon, 4. Circuito de Playas. Miraflores. Lima.
Tel; 51 1 4470057.



Central

Comandado pelo jovem e talentoso chef Virgilio Martinez, o
Central fica em uma rua escondida do charmoso bairro de
Miraflores.  O restaurante é sempre lembrado nas principais
listas de melhores restaurantes do mundo. O salão banhado
com muita luz natural tem vista para a cozinha aberta, de onde
saem pratos autênticos da cozinha peruana. Com ingredientes
amazônicos  e  indígenas,  vegetais  orgânicos  e  técnicas
elaboradas,  o  menu  impressiona  até  os  paladares  mais
refinados. O menu degustação – com oito pratos preparados à
perfeição – é a melhor pedida da casa.

Informações:  Calle  Santa  Isabel,  376.  Lima.  Tel:  51  1
2428515.  www.centralrestaurante.com.pe.  Abre  seg/sab
12h45-15h, 19h45-23h15. É necessário fazer reservas com
antecedência.

Santa Diabla

Localizado no charmoso bairro de Barranco e autodenominado
restoart, o Santa Diabla combina culinária gourmet e arte em
um ambiente moderno e colorido. O espaço foi desenvolvido
para ser um confortável restaurante e um local vanguardista de
exibições, em uma proposta pioneira no país.

Informações: Porlongación San Martin, 110. Lima. Tel: 51 998
271037. Abre seg/sáb para jantar 16h-3h.



Astrid y Gastón

O tradicional restaurante Astrid y Gastón está localizado na
Casa  Moreyra,  importante  edifício  histórico  da  cidade.  O
extenso  menu  degustação  mescla  os  sabores  locais  aos
asiáticos  em uma saborosa e inventiva culinária de fusão.

Informações: Casa Moreyra. Avenida Paz Soldan 290. Lima.
Tel:  51  1  4422777.  www.astridygaston.com.  Abre  seg/sab
13h-15h,  dom  12h30-15h30,  seg/sab  19h-23h.  Culinária
típica local  e  fusão.

Madam Tusan

Oferecendo a culinária chifa, mescla das cozinhas chinesa e
peruana, o Madam Tusan é um local de sabores exóticos, cores
vibrantes e aromas irresistíveis.  A decoração artística rompe
com o tradicional e se destaca pelo enorme dragão vermelho
que pende do teto, obra do artista plástico Marcelo Wong. No
menu,  o  piqueo  de  4  asados  reluz  entre  as  opções,  com
pedaços suculentos de pato, frango, porco e costelinha assados.

Informações:  Avenida  Santa  Cruz,  859.  Lima.  Tel:  51  1
5055090.  Abre diariamente para almoço e jantar  12h-24h..



Panchita

O restaurante de Gastón Acurio homenageia a comida de rua
peruana  em  um  ambiente  contemporâneo.  Os  anticuchos
(espécie de espetinhos) são grelhados à perfeição sobre uma
chama aberta, e o leitão crocante com tacu tacu (arroz frito
peruano com forte influência oriental) não decepciona. A carta
de  vinhos  é  extensa  e  repleta  de  excelentes  rótulos
sul-americanos.

Informações:  Avenida Dos de Mayo,  298.  Lima.  Tel:  51 1
2425957. Abre diariamente para almoço e jantar 12h-24h
(fecha 17h aos domingos).

Punto Azul Cebicheria

Especializado no prato mais proeminente da culinária andina,
o Punto Azul serve ceviches de peixes fresquíssimos preparados
de maneira impecável. O local é bastante simples, e é comum
enfrentar filas – mas cada minuto de espera vale. O tiradito,
prato irmão do ceviche feito com fatias de peixe mais finas,
merece ser provado. O restaurante não aceita cartões, somente
pagamentos em dinheiro.

Informações: Calle San Martin, 595 e mais quarto endereços.
Lima.  Tel:  51  1  4458078.  www.puntoazulrestaurante.com.
Abre ter/dom para almoço 11h-16h (fecha 17 sáb/dom). O
restaurante  não  aceita  cartões,  somente  pagamentos  em
dinheiro.



El Grifo

Este local cheio de história se enraizou na Av. Colonial, onde
anos antes a proprietária Jana Escudeiro vendia sanduíches e
tudo começou. Com o sucesso, outras filiais foram abertas na
cidade. A fama vem do tradicionalíssimo lomo saltado com
talharim ao molho huancaína – um dos mais típicos pratos da
culinária  andina.  O  lombo  é  preparado  no  estilo  wok,
enquanto o molho huancaína dá cremosidade com uma nota
apimentada. Atualmente, o El Grifo é um restaurante icônico de
Lima, atraindo visitantes e moradores locais.

Informações:  Avenida Colonial,  2703 e mais  um endereço.
Lima. Tel: 51 1 5647789. Abre seg/sex para café da manhã e
almoço 8h-17h30.

Tostaduria Bisetti

A Tostaduria Bisetti  possui um laboratório onde os visitantes
podem  selecionar  grãos  orgânicos  de  fornecedores  locais,
torrados  e  moídos  no  local.  Os  clientes  mais  apaixonados
podem fazer  degustações  de  cafés  guiados  por  um barista
especializado.  Em  um  ambiente  acolhedor,  em  frente  ao
parque de Barranco, os encontros entre os apreciadores são
cálidos e a conversa flui entre o sabor e o aroma de grãos
recém  torrados.  Tortas  e  outros  doces  são  servidos  para
acompanhar o bem preparado cafezinho.

Informações: Avenida Pedro de Osma, 116. Lima. Tel: 51 1
7139565.  www.cafebisetti.com.  Abre  diariamente  8h-21h
(fecha 23h aos sábados e abre 14h aos domingos).



Amor Amar

Atrás de um grande muro no elegante e boêmio bairro de
Barranco  está  o  Amor  Amar,  um  local  que  combina
gastronomia sofisticada e galeria de arte.  Em um ambiente
contemporâneo,  pratos  da  cozinha  andina  moderna  são
servidos com apresentação e serviço impecáveis. Não dispense
a cesta de pães do couvert. É magnífica!

Informações: Garcia y Garcia 175. Lima. Tel: 51 1 6199595.
www.amoramar.com.  Abre  diariamente  para  almoço
12h30-16h (fecha 17h aos domingos) e seg/sáb para jantar
20h-24h.

Rafael

Pequeno e com uma entrada bastante discreta, o restaurante
Rafael  está escondido em uma ruela de Lima. O ambiente
interior,  porém,  é  bastante  charmoso.  A  decoração  clean
ganha toques divertidos com brinquedos antigos dispostos ao
lado  das  garrafas  do  bar.  No  menu,  delícias  peruanas
preparadas primorosamente e servidas à perfeição. Entre os
destaques, canilla de cordero braseada lentamente al horno
com miel  y  especias  brilha  no  menu.  No  jantar,  o  menu
degustação vale a pena.

Informações: Calle San Martin, 300. Lima. Tel: 51 1 2424149.
www.rafaelosterling.com. Abre seg/sex para almoço 13h-15h e
seg/qua 20h-23h, qui/sab 20h-0h. É necessário fazer reservas
com antecedência. Culinária peruana.



El Mercado

Mais um empreendimento do renomado chef Rafael Osterling,
o El Mercado foi aberto em 2010 e logo se tornou um dos
preferidos  de visitantes  e  moradores  locais.  Aberto  somente
para  almoço,  o  espaço semiaberto,  com um enorme pátio
perfeito  para  os  dias  quentes,  serve  a  culinária  andina
sofisticada em um ambiente relaxado e informal. Da cozinha
saem peixes e frutos do mar fresquíssimos em apresentações
deslumbrantes. Não deixe de provar o polvo grelhado, uma
entrada perfeita para o que ainda estará por vir.

Informações: Calle Hipolito Unanue, 203. Lima. Tel: 51 1 221
1322. www.rafaelosterling.com. Abre diariamente para almoço
12h30-17h.

Malabar

Comandado por Pedro Miguel Schiaffino – um dos grandes
nomes da gastronomia peruana – o Malabar é influenciado por
produtos  e  técnicas  da  Amazônia  e  seu  menu  sazonal
apresenta iguarias habilmente preparadas, como caracóis do
rio  Amazonas  banhados  em um molho  feito  com chouriço
picante.

Informações: Av. Camino Real, 101. Lima. Tel: 51 1 4409094.
www.malabar.com.pe. Abre seg/sab para almoço 12h30-16h
e seg/sex 19h30-23h30, sab 19h30-0h. Culinária peruana.



Maido

O Maido faz uma combinação perfeita da culinária japonesa
tradicional e da cozinha "nikkei". O consagrado chef Mitsuharu
Tsumura é o proprietário e comanda a cozinha do restaurante,
que serve desde sushis e sashimis frescos e irretocáveis, até
pratos  ousados,  que  incorporam  ingredientes  peruanos
tratados com a polida técnica japonesa.

Informações: Calle San Martin, 399. Lima. Tel: 51 1 4462512.
www.maido.pe.  Abre seg/sab 12h30-16h,  dom 12h30-17h,
seg/sab 19h-23h. Culinária japonesa, peruana e fusão.

La Picantería

Características  da  região  de  Arequipa,  as  picanterías  são
pequenos restaurantes que mantêm viva a cozinha e as receitas
herdadas  por  gerações.  Além  de  seguir  a  tradição,  o  La
Picantería eleva pratos rústicos ao nível da alta gastronomia.

Informações:  Santa  Rosa  388.  Surquillo.  Lima.  Tel:  51  1
2416676.  www.picanteriasdelperu.com.  Abre  ter/dom  para
brunch e almoço 11h45-17h.



Chez Wong

Um dos mais famosos ceviches de Lima está no Chez Wong,
um pequeno e discreto restaurante, no bairro operário de La
Victoria. O chef Javier Wong se tornou conhecido por ter feito
uma  ótima  fusão  das  culinárias  peruana  e  asiática.  Seu
restaurante não tem menu fixo, apenas algumas opções diárias.
O cardápio enxuto geralmente oferece frango com legumes na
wok, linguado no vapor com muito alho e ceviche também de
linguado  –  pelo  qual  é  famoso.  O  restaurante  é  bastante
simples e, antigamente, era a garagem da casa do chef. Por ali,
ícones da gastronomia mundial já passaram para provar as
delícias de Wong, como Gastón Acurio e Ferran Adriá.

Informações: 114 Calle Enrique León García, La Victoria. Lima.
Tel:  51  1  4706217.  Abre  para  almoço  seg/sáb  12h-17h.
Sugerimos fazer reservas.

Osso

Depois de trabalhar com chefs como Gastón Acurio, o chef
Renzo Garibaldi, largou tudo para ser um "carniceiro" – e se
transformou em um dos melhores. No mesmo espaço em que
está seu açougue, três dias por semana, acontece um banquete
para seis pessoas que dividem uma única mesa. E, claro, as
reservas são imprescindíveis.

Informações:  Calle  Tahiti  175,  La  Molina,  Lima.  Tel:  51 1
3529915. www.osso.pe. Abre ter/sab 13h-20h, dom 10h-15h.
É  necessário  fazer  reservas  com  antecedência.  Culinária
churrascaria e  steak house.



Clima em Lima
 

Mês
Temperatura

Máxima
(Média)

Temperatura
Mínima
(Média)

Média de
Precipitação

(Chuvas)

Janeiro 26° C 20° C 000 mm

Fevereiro 27° C 21° C 000 mm

Março 27° C 21° C 000 mm

Abril 24° C 19° C 000 mm

Maio 22° C 17° C 000 mm

Junho 21° C 16° C 003 mm

Julho 19° C 16° C 005 mm

Agosto 19° C 16° C 003 mm

Setembro 19° C 15° C 003 mm

Outubro 21° C 16° C 003 mm

Novembro 22° C 17° C 000 mm

Dezembro 24° C 19° C 000 mm



Cuzco
O antigo centro do Império Inca guarda tesouros históricos
inigualáveis, além de ser o ponto de partida para explorar as
ruínas incas de Machu Picchu. Situada a 3.360m de altitude na
Cordilheira dos Andes, seu nome em quéchua (língua de etnia
pré-incaica) significa "umbigo do mundo".

A lenda conta que a cidade foi fundada pelo primeiro Inca
Manco Cápac, retirado das profundezas do Lago Titicaca por
Inti, o deus do sol – juntamente com sua esposa Mama Occllo.
Manco fundou o Império Inca e o governou por direito divino,
assim como seus descendentes, até a chegada dos espanhóis.

Com a  queda  do  Império  Inca  e  a  ascensão  da  Colônia
Espanhola,  Cuzco  converteu-se  em  uma  cidade  mestiça  e
colonial, erguendo suas igrejas e fortalezas sobre as bases das
impressionantes  construções  incas,  desenvolvendo  um  estilo
híbrido e muito característico na arquitetura e na pintura (arte
cuzquenha).

Conhecida  como  a  Capital  Arqueológica  das  Américas,  a
cidade foi declarada Patrimônio Cultural da Humanidade pela
Unesco, em 1983.

Passeios
Recomendamos checar junto ao concierge do hotel detalhes
como dias e horários de funcionamento das atrações a seguir,
pois muitos destes locais podem fechar sem aviso prévio ou em
determinados dias da semana e feriados.

 



Praça de Armas

Também  chamada  de  Praça  Matriz,  foi  palco  para  as
celebrações incas, como a Festa do Sol. Nesta praça Pizarro
declarou a conquista de Cuzco com a morte de Tupac Amaru,
líder da resistência indígena. Nela encontram-se os principais
edifícios históricos da cidade.

Informações: Plaza Principal, Cusco.

Qorikancha e Convento de Santo Domingo

Este convento foi construído sobre as ruínas de um importante
templo inca dedicado ao culto do Sol. Qorikancha, ou Lugar de
Ouro  em quéchua,  recebeu  este  nome porque  seus  muros
eram antes recobertos por lâminas de ouro e em seu interior
havia  altares,  esculturas  de  animais,  bebês  e  plantas  em
tamanho natural  feitas  de ouro maciço.

A portada do convento é em estilo renascentista e sua torre,
barroca. Em seu interior há um importante acervo de pinturas
da escola cuzquenha.

Museo Inka

Pertencente à Universidade Nacional de Cuzco, o museu possui
um  belo  acervo  de  objetos  da  cultura  inca,  como  joias,
cerâmicas, tapeçarias e trabalhos em prata e ouro. Seu edifício
foi restaurado após o terremoto de 1950, sendo hoje um ótimo
exemplo da arquitetura colonial.

Informações:  Ataud 154,  Cusco.  Tel:  51 84 237380.  Abre
seg/sex 8h-18h, sab 9h-16h.



Museu de Arte Contemporânea

Este museu deixa bem claro como Cuzco, além de ter obras do
passado,  também  valoriza  a  produção  de  art is tas
contemporâneos. São mais de 280 obras em diferentes salas
de exposição. Podem ser vistos trabalhos de cusquenhos como
Hilário Medívil, Edilberto Mérida e Antonio Olave, entre outros.

Informações: Palácio Municipal, Plazoleta del Regocijo, s/nº.
Cuzco. Tel: 51 84 240043. Abre seg/sex 9h-17h e sábados
8h-13h.

Museu de Arte Precolombino (MAP)

O casarão onde hoje funciona o Museu de Arte Precolombino
por si só já é cheio de história. Em 1580, foi residência do
conquistador Alonso Días;  em 1850, quem o habitou foi  o
conde da Cabrera. Hoje, o espaço se dedica a expor artes das
antigas culturas do Peru. São 450 obras, que datam de 1250
a.C.  até  1532 d.C.  Há,  também,  salas  temáticas  sobre  as
culturas nazca, mochica, huari, chimú, chancay e inca. Além
das boas histórias, no mesmo lugar há restaurante, livraria e
uma loja de artesanato.

Informações:  Plazoleta  Nazarenas,  231.  Cuzco.  Tel:  51 84
233210. www.map.museolarco.org. Abre diariamente 9h-22h.

Bairro de San Blas

Esta é uma das regiões mais pitorescas da cidade, com ruas
estreitas,  velhos  casarões  e  muros  de  pedras  incaicas.
Conhecido como o bairro dos artesãos, oferece uma das mais
belas vistas da cidade, além de diversas oficinas e lojas dos
melhores artistas cuzquenhos.

 



Igreja da Compañía

Belo  exemplo  de  arquitetura  barroca,  esta  igreja  teve  sua
construção iniciada pelos jesuítas no século 16 e foi erguida
sobre um antigo palácio inca. Além das esculturas e pinturas, o
altar-mor  entalhado  em  cedro  e  com  detalhes  em  ouro
impressiona.

 

Vale Sagrado dos Incas

Nos Andes peruanos, esta região é composta por muitos sítios
arqueológicos  encontrados  ao  longo  dos  diversos  rios  que
serpenteiam  os  vales  menores.  Aqui  são  vistas  inúmeras
terraças construídas para agricultura e que perduraram por
muitos séculos.

Lugar de grande riqueza histórica, a região do Rio Urubamba
oferece atividades como caminhadas, banhos termais, passeios
de barco, cavalgadas e montanhismo, entre outras.

Sacsayhuaman

Esta fortaleza militar construída com grandes blocos de granito
é  um  grande  exemplo  de  arquitetura  inca.  Seu  nome  em
quéchua (língua indígena)  significa  –  falcão satisfeito  –  .  É
formada por terraços sobrepostos e circundada por muralhas
de até 300 metros de comprimento.

Informações: Cusco. Abre diariamente 7h-17h30.



Ollantaytambo (Vale Sagrado)

Neste  sítio  arqueológico  é  possível  observar  como  era  o
planejamento urbano Inca. Nesta pequena cidade a 2800 m
de altitude destacam-se o Templo do Sol, o Salão Real, e os
Banhos da Princesa.

 

Q’enqo

No antigo Império Inca, Q’engo era um centro dedicado a
rituais religiosos. Nele destacam-se o anfiteatro semicircular e
as galerias subterrâneas, com pequenos canais escavados na
pedra  em  ziguezague.  Seu  nome  na  língua  quéchua  que
significa "labirinto".

 

Compras
Recomendamos checar junto ao concierge do hotel detalhes
como dias e horários de funcionamento dos estabelecimentos a
seguir, pois muitos destes locais podem fechar sem aviso prévio
ou em determinados dias da semana e feriados.

 



Hilo

A  Hilo  é  uma  loja  de  roupas  artesanais  produzidas
individualmente,  a  partir  de  tecidos  de  origem  peruana.
Utilizando 100% de lã de alpaca, a marca procura desenvolver
um  perfil  para  cada  coleção,  mesclando  excelência  e
sensualidade  sutil  em  suas  composições.

Informações:  Calle  Carmen  Alto  260,  Cusco.  Tel:  51  84
254536.  www.hilocusco.com. Abre seg/sab 11h-18h.

Cerámicas Seminario

O ateliê Cerámicas Seminario apresenta uma nova proposta
com base nas técnicas e estilos das culturas antigas do Peru.
Esta forma de arte é o resultado de pesquisas feitas por Pablo
Seminario há mais de 35 anos e agora é conhecida como Estilo
Seminario.  Pablo  Seminario  e  sua  esposa,  Marilu  Behar,
desenvolveram seus estilos em Urubamba, no Vale Sagrado
dos Incas, e é a partir dali que o trabalho do casal cresceu e
tornou-se conhecido. Suas peças foram adquiridas pelo Museu
de Arte Pré-Colombiana (MAP) de Cuzco e pelo Museu Field,
em Chicago.

Informações:  Avenida  Berriozabal,  405.  Cuzco.  Tel:  51  84
201086.  www.ceramicaseminario.com.  Abre  diariamente
8h-19h.

Kuna

Uma das melhores opções para adquirir produtos feitos a partir
da lã de alpaca, é possível encontrar a loja em Lima, Cuzco,
entre outras localizações.

Informações: Portal de Panes 127, Cusco. Tel: 51 84 243191.
www.kunastores.com. Abre diariamente 9h-22h.



Restaurantes
Recomendamos checar junto ao concierge do hotel detalhes
como nível de formalidade, necessidade de reservas e dias e
horários  de  funcionamento  dos  restaurantes  a  seguir,  pois
muitos destes locais  podem fechar sem aviso prévio ou em
determinados épocas do ano ou dias da semana.

 

Illariy Restaurante

Culinária internacional e peruana em ambiente requintado e
de muito bom gosto. Se o tempo permitir, almoços podem ser
servidos em um pátio muito agradável.

Informações: Hotel Monasterio. Calle Palacios, 136. Plazoleta
Nazarenas. Cuzco. Tel. 51 84 241777.

Fallen Angel

Apesar de estar localizado em Cuzco, bem em frente à praça
do Monastério, o restaurante Fallen Angel apresenta todo o
país aos visitantes através de seu menu. A "viagem" começa
pelos  sabores  da costa  peruana,  passa pelos  pratos  típicos
andinos e chega até a comida que remonta às civilizações que
viviam em meio às florestas. Um verdadeiro tour gastronômico!

Informações: Fallen Angel Guest House. Plaza Nazarenas 221.
Cuzco. Tel: 51 84 258184. www.fallenangelincusco.com. Abre
qui/sáb para almoço e jantar  11h-23h e dom/qua apenas
para jantar 14h-23h. Sugerimos fazer reservas.



La Cicciolina

O Cicciolina  é,  sem dúvida,  uma das  grandes  pedidas  de
Cuzco.  O restaurante  fica no segundo andar  de uma casa
colonial situada perto da catedral, em ambiente agradável e
com atmosfera envolvente. O menu é polivalente, com pratos
que vão desde sabores regionais a massas italianas e releituras
de renomados pratos internacionais.

Informações: Calle Triunfo, 393, 2º andar. Cuzco. Tel: 51 84
239510. www.cicciolinacuzco.com. Abre diariamente para café
da  manhã  8h-11h,  almoço  12h-15h  e  jantar  18h-22h.  É
necessário fazer reservas com antecedência.

Inka Grill

Localizada na Praça de Armas e oferecendo uma bela vista
para suas igrejas,  o Inka Grill  serve culinária neo-andina e
criolla.  Destaque para o ambiente decorado com cerâmicas
antigas e arte andina. À noite, o bar apresenta música ao vivo.

Informações: Portal de Panes, 115. Plaza de Armas. Cuzco. Tel:
51 84 262992.

Greens

Culinária  leve  e  saborosa,  preparada  com  ingredientes
orgânicos.  O ambiente acompanha a proposta da cozinha,
valorizando elementos naturais.

Informações: Sta Catalina Angosta, 135. Cuzco. Tel: 51 84
243379.  www.cuscorestaurants.com.  Abre  diariamente
8h-22h30.



Pachapapa

No pitoresco bairro de San Blas, Pachapapa serve a tradicional
culinária cuzquenha e pratos da cozinha criolla, preparados em
fornos  de  barro.  Destaque  para  as  pachamancas  que  são
carnes e verduras cozidas na pedra.

Informações: Carmen Bajo 120, Cuzco. Tel: 51 84 241318.
www.cuscorestaurants.com.  Abre  diariamente  11h-23h.
Culinária peruana e típica local.

Baco

Seguindo a tendência da culinária andina moderna, este é um
dos restaurantes mais elogiados de Cuzco. Carnes e vegetais
na grelha e pizzas gourmets fazem parte do menu.

Informações: Calle Ruinas, 465. Cuzco. Tel: 51 84 242808.
www.bacocuzco.com. Abre diariamente 15h30-22h30.

Le Soleil

Um dos hot spots de Cuzco quando a culinária francesa vem à
tona é o Le Soleil. O menu apresenta pratos como truta assada
no conhaque, ratatouille com queijo de cabra e ervas e pato ao
molho de laranja com verduras e frutas sautée. Outra ótima
opção são os menus degustação de cinco ou oito pratos, que
dão um bom panorama das iguarias servidas na casa.

Informações:  Calle  San  Agustin,  275.  Cuzco.  Tel:  51  84
240543. www.restaurantelesoleilcusco.com. Abre qui/ter para
almoço 12h30-15h e jantar 19h-22h30.



Senzo

O Senzo oferece cozinha excepcional em atmosfera vibrante e
refinada.  Ao  adicionar  um  toque  moderno  aos  frescos
ingredientes regionais, o chef Virgilio Martinez apresenta gostos
requintados e texturas únicas. O menu apresenta a culinária
andina contemporânea e pode ser adaptado para atender às
preferências individuais dos visitantes. Os pratos apresentam
ervas indígenas e são decorados com flores comestíveis.

Informações: Hotel Palacio Nazarenas. Plaza Nazarenas, 144.
Cuzco. Tel: 51 1 6108300. www.palacionazarenas.com. Abre
diariamente para café da manhã 5h-10h30, almoço 11h-16h
e jantar 17h-22h30.

Limo

Localizado na praça principal de Cuzco a – Plaza de Armas – o
Limo é famoso tanto entre os visitantes, quanto os moradores
locais. Com vistas para toda a praça, o restaurante é dividido
em  duas  áreas  distintas:  a  varanda  e  o  "comedor".  Com
entregas diárias de frutos do mar frescos trazidos de Lima e
Arequipa,  o  Limo  é  um  dos  melhores  restaurantes  para
desfrutar  um autêntico ceviche e até  mesmo um sushi.

Informações: Portal de Carnes, 236, 2º andar. Plaza de Armas.
Cuzco. Tel: 51 84 4240668. www.cuscorestaurants.com. Abre
diariamente 12h-21h.



Chicha

O costume de tomar chicha no Peru já remonta a mais de 2 mil
anos. De tão tradicional, a bebida empresta seu nome para
mais  um dos  aclamados  restaurantes  de  Gastón  Acurio,  o
Chicha. Situado em um conjunto colonial na Plaza Regocijo,
endereço também do paço municipal cusquenho, o restaurante
conta  com  uma  extensa  carta  que  contempla  todos  os
tradicionais pratos peruanos, desde o ceviche ao cuy andino.

Informações:  Heladeros,  261.  Cuzco.  Tel:  51  84  240520.
www.chicha.com.pe. Abre diariamente para almoço e jantar
12h-23h. É necessário fazer reservas com antecedência.

Mishti Mestizo Restaurant

Um jantar no Mishti Mestizo Restaurant é como uma jornada
pela cultura inca, de tão intensa que a experiência culinária se
mostra. Texturas e sabores variados se revelam em cada prato.

Informações: Aranwa Hotel. San Juan de Dios, 255. Cuzco. Tel:
51 84 604444. www.mishtirestaurant.com. Abre diariamente
para  almoço  e  jantar  11h-23h.  Sugerimos  fazer  reservas.
Culinária peruana.

MAP Café por Coque Ossio

Localizado no pátio do Museu de Arte Pré-colombiana, o MAP
oferece o melhor da alta gastronomia peruana contemporânea
e é famoso por integrar ingredientes tradicionais andinos com
métodos modernos de preparação. A sopa de quinoa é ótima
para abrir o apetite.

Informações:  Plaza  Nazarenas,  231.  Cuzco.  Tel:  51  84
84242476. www.cuscorestaurants.com. Abre diariamente para
almoço e jantar 11h-22h.



Clima em Cuzco
 

Mês
Temperatura

Máxima
(Média)

Temperatura
Mínima
(Média)

Média de
Precipitação

(Chuvas)

Janeiro 18° C 06° C 160 mm

Fevereiro 18° C 06° C 132 mm

Março 19° C 06° C 109 mm

Abril 19° C 05° C 046 mm

Maio 19° C 02° C 008 mm

Junho 19° C 00° C 003 mm

Julho 19° C 00° C 005 mm

Agosto 19° C 02° C 008 mm

Setembro 20° C 04° C 023 mm

Outubro 21° C 05° C 048 mm

Novembro 21° C 06° C 079 mm

Dezembro 21° C 06° C 119 mm



Machu Picchu
Enigmática, a cidadela de Machu Picchu é o sítio arqueológico
mais  conhecido  da  América  do  Sul,  atraindo  milhares  de
visitantes todos os anos. Localizadas a 2.560 metros de altitude
na Cordilheira dos Andes, as ruínas desta antiga cidade inca
impressionam por  sua  complexidade,  pelo  bom  estado  de
conservação,  e  pela  avançada tecnologia desenvolvida pelo
povo inca que realizou a proeza de erguê-la em um lugar
praticamente inacessível.

O traçado das antigas casas feitas em pedra perdurou por
séculos, evidenciando duas zonas principais: a urbana, onde
estão  os  templos,  palácios,  praças  e  casas,  e  a  agrícola,
composta por terraços próprios para o cultivo da terra.

O sítio foi  descoberto em 1911, pelo historiador americano
Hiram Bringman que  ficou  maravilhado com a beleza  e  a
grandiosidade do lugar.

Machu  Picchu  foi  usada  simultaneamente  para  cultos  e
observação astronômica, sendo também o lugar de descanso e
lazer da família real inca. Além disso, foi também um grande
centro de estudos, onde se ensinava astronomia, agronomia,
medicina  e  arquitetura.  Foram  encontrados  observatórios
astronômicos,  calendários  solares  e  relógios  de  sol,
constituindo  um  acervo  digno  de  seu  tombamento  como
Patrimônio Cultural e Natural da Humanidade pela Unesco, em
1983.

Além da cidadela de Machu Picchu, o Vale do Rio Urubamba
guarda um eficiente sistema de estradas construídas pelos Incas
para integrar as regiões de seu vasto império, chamado de
Caminho Inca. O trajeto mais conservado é o que liga Cuzco a
Machu Picchu, e seus 40km podem ser realizados a pé, durante
quatro dias de caminhada com alto nível de dificuldade. Suas
paisagens e natureza exuberantes são os principais motivos que
levam aventureiros de todo o mundo a vencer seus desafios.



Os filhos do Sol

Os incas nutriam um fervor muito grande por
Inti,  o  deus  Sol.  Acreditavam que  ele  era  o
criador do mundo e que podia curar doenças e
garantir a fartura das colheitas.
Todos os anos, em Cuzco, a capital do império,
os  incas  realizavam  uma  esplendorosa
cerimônia  pública  para  venerar  seu  grande
deus – a Festa do Sol (ou Inti Raymi). O festejo
era  conduzido  pelo  imperador,  sempre  no
solstício  de  inverno,  em junho,  momento  em
que o Sol está mais longe do hemisfério sul e a
noite  é  a  mais  longa  do  ano.  Vestidos  com
roupas  coloridas,  eles  tocavam  flautas,
dançavam  e  sacrificavam  lhamas,  pedindo
proteção e  chamando o deus  para perto  da
Terra.
Nos anos 40, orgulhosa de suas raízes, Cuzco
decidiu resgatar a festa incaica. Sempre no dia
24 de junho, uma grande encenação mobiliza a
cidade. Tal qual no período de ouro dos incas,
a cerimônia começa na praça central e termina
nas  ruínas  de  Saqsaywamán,  a  fortaleza
religiosa  erguida  séculos  atrás  especialmente
para  a  adoração  do  deus  Sol.  (conteúdo
extraído de nosso Traveller Celebrations – livro
sobre celebrações pelo mundo)



Informações úteis

Documentos e vistos

Para visitantes de nacionalidade brasileira, viajando a destinos
do Mercosul, é necessário apresentar passaporte válido por 6
meses ou Carteira de Identidade brasileira (R.G.) emitida há
menos de dez anos e em bom estado de conservação. Não é
necessária a apresentação de documentos adicionais.

 

Vacinas

Segundo informações oficiais, a apresentação do certificado da
vacina contra  a  febre  amarela  não é  exigida.  Ressaltamos,
porém, que esta informação pode ser alterada sem aviso prévio
e, portanto, recomendamos tomar a vacina, o que deverá ser
providenciado até 11 dias antes do embarque.

 

Fuso horário

A diferença de horário em relação ao Brasil é de 2h a menos.
Este  horário  pode  variar  em  função  do  horário  de  verão
adotado em ambos os países.

 

Moeda

Sol Novo (PEN), mas o Dólar é amplamente aceito.

 



Idioma

O idioma predominante e oficial do Peru é o espanhol, porém
existem  vários  dialetos  como  oquechua  e  o  aymara,  entre
outros.

 

Religião

A maioria da população peruana é cristã (97,2%).

 

Clima

No Peru, a estação chuvosa vai de dezembro a março ou abril.
Os  demais  meses  são  mais  secos,  normalmente  com
temperaturas agradáveis durante o dia, e frio à noite, quando
os termômetros podem baixar de 0°C, entre junho e julho.

 

Voltagem

A  voltagem é  de  220  v.  A  maioria  dos  hotéis  dispõe  de
adaptadores e transformadores.

 



Compras

Artesanato e pisco são produtos muito populares para venda
no Peru, bem como blusas e casacos de lã de alpaca, que
possuem um fio mais macio do que o da lhama. Em feiras e
mercados de artesanato é possível negociar o preço das peças.

 

Horário do Comércio Local

Geralmente, o horário de funcionamento de lojas e shoppings
é de 9h às 20h.

 

Gorjetas

No Peru não existe um valor estabelecido para gorjetas, e a
contribuição  dependerá  do  nível  de  satisfação  atingido  em
relação ao serviço.

Seguindo o padrão internacional, recomendamos:

 

Restaurantes:  caso a taxa de serviço não esteja incluída na
conta dos restaurantes, é adequado deixar de 10 a 15% do
valor.

 

Maleteiros: para carregadores de malas nos hotéis, um dólar é
apropriado  como  gorjeta.  Para  taxistas,  é  recomendável
arredondar o valor  da corrida.

 



Guias e motoristas: Para os guias locais e motoristas, gorjetas
são  apropriadas  e  bem  vindas.  Para  os  motoristas
recomendamos entre U$ 3 e U$ 4 por dia e por pessoa. Para
guias locais recomendamos entre U$ 5 e U$ 8 por dia e por
pessoa.

 

Roupas sugeridas para o destino

Roupas casuais  e práticas.  Recomendamos levar um casaco
apropriado para o frio e malhas para usar durante as manhãs
e  a  noite,  pois  costuma  ventar.  Para  as  visitas  aos  sítios
arqueológicos,  são  recomendáveis  sapatos  baixos  e
confortáveis, considerando caminhadas em terrenos irregulares.

 

Comportamento

Os peruanos são alegres e receptivos, com um temperamento
amável e respeitoso.

 

Segurança

Como qualquer grande cidade da América do Sul, Lima pode
apresentar problemas em relação à segurança. Deve-se tomar
cuidado com carteiras, bolsas e bolsos, além de utilizar serviços
indicados pelos hotéis.

 



Recomendamos  também  não  carregar  muito  dinheiro  ou
ostentar jóias valiosas durante visitas e passeios. É preferível
deixar  a  maior  parte  do  dinheiro  no  cofre  do  hotel.  É
aconselhável  ter  um  cadeado  em  todas  as  bagagens,
principalmente  onde  as  compras  estão  guardadas.

 

 

Observações – Lima

Uma importante conquista de Lima foi o reconhecimento ao o
principal  centro gastronômico da América do Sul.  A cidade
reúne chefs renomados de diversos países em restaurantes que
fundem  a  gastronomia  local  com  elementos  da  cozinha
internacional. Ingredientes típicos da culinária peruana são o
milho, pimentas e sementes como o quinua.

 


